
 

 

 

 

"C’è posto per Te?"  
AVVENTO DI CARITÀ 2026 

LABORATORI ESPERIENZIALI YOUNG CARITAS  

 
L'Avvento ci invita ad attendere un Dio che viene incontro all’umanità. Ma l’attesa cristiana non è mai 
passiva: è un tempo in cui ci prepariamo alla sua venuta, facendo spazio, creando un clima e una comunità 
capaci di accogliere. 

Per questo siamo chiamati a interrogarci su ciò che oggi impedisce a tante persone di trovare davvero 
posto: le disuguaglianze, le esclusioni, le ingiustizie che alimentano divisioni e conflitti. È qui che nasce la 
sfida della pace: una pace che si costruisce ogni giorno, attraverso relazioni più giuste, il riconoscimento 
della dignità di tutte le persone e la promozione del bene comune. 

I laboratori di Avvento vogliono accompagnare ragazze, ragazzi e adolescenti a esplorare il tema della 
pace, che accompagna l’intero anno pastorale, attraverso un’esperienza concreta. Un’occasione per 
sperimentare come le disuguaglianze incidono sulle opportunità e sulla vita delle persone e di riflettere 
su come ciascuno possa contribuire a costruire la pace. 

La proposta 

Proponiamo laboratori esperienziali per: 

- gruppi della catechesi dalla IV primaria alla I secondaria di primo grado 
(con particolare invito alle classi V; altre classi della primaria e della secondaria di primo grado su richiesta) 

Attraverso un’attività di gruppo, ragazze e ragazzi sperimenteranno come non tutte le persone partano 
dalle stesse condizioni e come questo possa incidere sulle opportunità di ciascuna. La rilettura finale 
permetterà di riflettere insieme sul legame tra giustizia e pace e sull'importanza di fare posto a chi rischia 
di restare indietro. 

- gruppi di adolescenti 

Partendo da un’esperienza collettiva e partecipata, i gruppi adolescenti saranno accompagnati a leggere 
in modo critico le disuguaglianze che attraversano il nostro tempo e a riconoscere come la pace si 
costruisca anche attraverso scelte di giustizia, responsabilità e attenzione all’altro. 

Dove e quando   

● Presso gli spazi del Teatro Donizetti da giovedì 10 dicembre a martedì 22 dicembre con operatori di 
YoungCaritas. 

● Su richiesta presso le parrocchie di appartenenza con data da concordare. 

Info e prenotazioni 

La prenotazione dei laboratori avviene tramite Google moduli: https://forms.gle/gjDkjtbRz7zQ2XgG8  
Maggiori info scrivendo a: youngcaritas@caritasbergamo.it 

https://forms.gle/gjDkjtbRz7zQ2XgG8

