ARMENIA

Pellegrinaggio giovani (20-35 anni)
alle origini della fede e della’storia
-6--11.ag05t0. 2026w wesis

Un viaggio nel cuore del Caucaso, dove la spiritualita incontra la natura piu pura e i paesaggi
raccontano leggende antiche. In Armenia, tutto parla di radici: le croci scolpite nella pietra, i
monasteri incastonati tra le montagne, i volti fieri e ospitali di un popolo che ha saputo
custodire la propria identita nei secoli. Dalle valli silenziose del monte Ararat alle sponde del
lago Sevan, tra villaggi, arte e tradizione, vivremo un’esperienza autentica e profonda.

Un tour che non é solo un viaggio geografico, ma un ritorno alle origini dell'anima.

ESPERIENZE SPECIALI

v Montagne, monasteri e panorami mozzafiato

v Memoriale e Museo del Genocidio armeno

v Pranzo in una casa privata con lezione di
cucina del pane tradizionale «Lavash»

v Esperienza adrenalinica facoltativa

Quota di partecipazione € 570 + volo (650€ circa)

La quota comprende: La quota non comprende:

+ Sistemazione in hotel 4* in camera doppia + Pasti non indicati e bevande

+ Pasti come da programma con acqua * Ingressi non previsti

« Tour in bus come da programma + Escursioni ed attivita facoltative

« Visite ed escursioni con guida italiana come da programma + Mance obbligatorie circa € 30,00

* Ingressi previsti a programma * Extra personali

» Accompagnatore OVET e SPIRITUALE + Tutto quanto non menzionato alla
+ Assicurazione medica, bagaglio e annullamento viaggio voce “la quota comprende”

* Esperienza adrenalinica ancora da
individuare (zip-line o rafting o
kayak o quad)

ISCRIZIONI entro IL 6 luglio scrivendo a DON GABRIELE BONZI al 3928763726

OVET agenzia viaggi - tour operator
Viale Papa Giovanni XXIIl 110 - 24121 Bergamo - BG 1
Tel. 035 243723 - info@ovetviaggi.it www.ovetviaggi.it



PROGRAMMA DI VIAGGIO

BERGAMO -- YEREVAN -/-/-

GIORNO 1 - Ritrovo dei partecipanti in tarda mattinata al Centro Oratori e trasferimento a Malpensa.
Operazioni d'imbarco e partenza con volo diretto per Yerevan. Arrivo all'aeroporto internazionale di
Zvartnots in tarda serata.

YEREVAN colazione//cena

GIORNO 2 -Dopo colazione, visita guidata della vivace citta di Yerevan. Fondata nel 782 a.C., oggi Yerevan &
una citta prospera con l'eccitazione e il fermento di una capitale moderna. Partenza da Piazza della
Repubblica e proseguimento verso I'Opera House, una straordinaria opera architettonica e il cuore
pulsante di Yerevan. Visita a la Cascata, un museo all'aperto di arte moderna con massicce scalinate che
conducono al Victory Park, offrendo una vista fantastica sull'intera citta dall'alto. Il complesso collega i
centri residenziali e culturali storici della citta con una vasta area di cascate e giardini all'aperto. In seguito
visita del Parco e del memoriale del Genocidio delle vittime armene. Partenza per Echmiadzin, nota come il
centro della chiesa apostolica armena, € una delle prime chiese cristiane. La Chiesa & stata costruita tra gli
anni 301 - 303 d.C. dal re armeno Tiridate Il e il primo Catholicos armeno, san Gregorio I'llluminatore.
Visita delle rovine del tempio Zvartnots, la perla d’architettura armena del VII sec.

Pernottamento in hotel.

Escursione KHOR VIRAP - ARENI - NORAVANK colazione / / cena

GIORNO 3 - Visita al monastero di Khor Virap. Questo monastero ha una storia molto ricca. Il luogo &
legato a San Gregorio illuminatore che introdusse il cristianesimo in Armenia. Si erge davanti ai fianchi
innevato del’ Monte Ararat simbolo della nazione Armena e luogo legato alla tradizione dell'Arca di Noe'
Proseguimento per Noravank con sosta presso la Grotta di Areni. E una delle grotte preistoriche piu
importanti del Caucaso e ha restituito straordinarie scoperte risalenti al Neolitico e all'eta del Rame (circa
6.000 anni fa). Proseguimento per il monastero di Noravank, un grande centro religioso e culturale del XIlI.
Ritorno a Yerevan e pernottamento in hotel.
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Escursione LAGO SEVAN - DILIJJAN GOSHAVANK colazione / / cena

GIORNO 4 - Dopo colazione, ci dirigeremo verso il Lago Sevan, la cosiddetta “Perla Blu dell'’Armenia”.
Questo enorme lago montano, che occupa il 5% della superficie dell’Armenia, si trova a circa

2.000 metri sul livello del mare ed ¢ il secondo lago d'acqua dolce pit alto del mondo. Visitiamo il
Monastero di Sevanavank o "ll Monastero Nero" costruito nel IX secolo. Poi esploreremo la cittadina di
Dilijan, spesso soprannominata la “Piccola Svizzera del’Armenia”. Le aree montuose sono tutte coperte da
fitte foreste che occupano il 94% del territorio. Passeggiata nel Vecchio Dilijan, sosta fotografica in via
Sharambeyan. Pranzo. Visitiamo il Monastero di Goshavank, un monastero del XIll secolo situato vicino alla

citta di Dilijan nella provincia di Tavush. Ritorno a Yerevan. Pernottamento in hotel a Yerevan.

Escursione GARNI - GHEGARD colazione / / cena

GIORNO 5 - Partenza per il tempio pagano di Garni, un suggestivo monumento del periodo ellenistico e un
impressionante esempio di architettura antica armena. Costruito nel | secolo d.C. dal re armeno Trdat ed &
dedicato al dio pagano Mitra, dio del sole.

Pranzo in una casa privata a Garni dove si avra l'occasione di partecipare al processo della preparazione
del pane nazionale armeno "Lavash" nel forno sotterraneo tradizionale chiamato "tonir". A nord-est di
Garni, nella valle superiore della gola del fiume Azat, c'e¢ un magnifico monumento d'architettura
medievale armena - il monastero Geghard iscritto nel patrimonio mondiale di UNESCO.

Rientro a Yerevan. Visita al mercato di frutta dove si pud trovare una vasta gamma della famosa frutta
secca armena. Sosta al mercatino del Vernissage della capitale. Pernottamento in Hotel

YEREVAN - BERGAMO -colazione / -/ -

GIORNO 6 - Colazione. Visita al museo nazionale della Storia. L'esposizione permanente rappresenta

tutta la storia del popolo armeno dal periodo della societa primitiva fino ai nostri giorni. Nel museo sono
esposti oggetti della cultura materiale, reperti degli scavi archeologici e monumenti appartenenti a varie
epoche. Ultime visite. Nel tardo pomeriggio trasferimento all'aeroporto e partenza per Malpensa con volo
diretto. Trasferimento a Bergamo con bus privato. Arrivo a Bergamo (Centro Oratori) nella notte (02.30
circa del 12 agosto).

Documenti: E consentito l'ingresso nel Paese con passaporto, con una validita residua non inferiore al periodo di permanenza nel
Paese. OVET non & responsabile del negato imbarco a causa di documenti personali scaduti o non validi per I'espatrio. Per maggiori
informazioni visitare il sito www.viaggiaresicuri.it
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