
TREKKING SPIRITUALE
SULLE OROBIE (CARONA - RIFUGI LONGO, CALVI, GEMELLI)
GIORNATE DI CAMMINO CON MOMENTI DI MEDITAZIONE, DESERTO E PREGHIERA 

PER GIOVANI DAI 18 AI 33 ANNI DELLE DIOCESI DI BERGAMO E MILANO

QUANTO COSTA? 
€100

LA QUOTA COMPRENDE:
•	 PERNOTTAMENTO PER DUE NOTTI  

PRESSO IL RIFUGIO CALVI
•	 I PASTI (TRANNE PRANZO 

DI VENERDÌ E DI DOMENICA)

COSA SERVE? 
BUON ALLENAMENTO,  
SPIRITO DI ADATTAMENTO E DI AVVENTURA,  
GRANDI DOMANDE NEL CUORE

PER INFO DETTAGLIATE
scrivi a tempidellospirito@curia.bergamo.it

 
PER ISCRIVERTI CLICCA  

IL QRCODE, ENTRO IL 15 LUGLIO

dal 4 al 6  
settembre 2026
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https://diocesibg.it/dal-4-al-6-settembre-trekking-spirituale-per-giovani/

