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TEMA
«Come ti senti visto dai tuoi genitori?»

(si può specificare come ci si sente visti
dal padre e/o dalla madre)

DESTINATARI
Figli maggiorenni

di genitori separati o divorziati

FINALITÀ
Dare voce ai figli che vivono situazioni

familiari particolari, delicate, complesse e
spesso dolorose

ADESIONE
Totalmente gratuita, inviando la foto entro fine febbraio 2026 anche in forma anonima.
Si prevede la scelta e la premiazione delle foto più significative, dando comunque a tutte

un giusto riconoscimento, in una festa domenica 12 aprile alle ore 15.30
presso la Fraternità di Accoglienza La Casa ODV, a S. Paolo d’Argon in via don Masoni 5.

TEMA
«Come ti senti visto dai tuoi figli?»
(si può specificare come ci si sente visti

dai singoli figli)

DESTINATARI
Mamme o papà separati o divorziati

con figli minorenni o maggiorenni

FINALITÀ
Sensibilizzare famiglie e comunità tutta
ad essere più attenti al rapporto fra genitori

e figli quando la famiglia si divide

COME INVIARE LE FOTO

Per informazioni
035.278.224

lacasa@curia.bergamo.it

Inquadra o clicca sul QRcode
dedicato e compila il modulo
allegando l’immagine o le immagini.

genitorifigli

https://forms.gle/FBNaJ8A38DmSPQFc8
https://forms.gle/5jog3RWL3NGbgffj8


REGOLAMENTO

la foto deve essere scattata dalla persona che la invia, usando cellulare o macchina
fotografica, possibilmente di alta qualità e in formato jpeg
la foto deve avere un significato simbolico; non deve includere l’immagine di persone, né di
se stessi né di altri (anche per evitare problemi di privacy);
il soggetto della foto può essere anche una scultura o un dipinto realizzati da chi invia la foto;
la foto non deve essere generata dall’intelligenza artificiale o una copia di qualcosa di già
esistente;
la foto deve essere accompagnata da didascalia di massimo 150 caratteri, che può essere
anche un breve componimento poetico, un titolo, una spiegazione, ecc.

PARTECIPAZIONE

Se il partecipante lo desidera può mantenere l’anonimato; tuttavia, si propongono alcune
modalità partecipative diverse per poter dare all’iniziativa più visibilità e per permetterne un
utilizzo davvero fruttuoso.
Nell’atto di invio della foto, nel modulo è possibile segnalare la propria intenzione.

IL GRUPPO “LA CASA” 

Il gruppo opera nella Diocesi di Bergamo dal 1997/98 ed offre la possibilità a persone separate,
divorziate o in nuova unione di partecipare gratuitamente a percorsi di confronto ed
approfondimento su tematiche riguardanti la loro situazione matrimoniale e familiare (per info:
www.lacasabg.it)
Da due anni il gruppo organizza anche momenti di incontro e condivisione per figli
(maggiorenni) di genitori separati o divorziati. L’iniziativa offre la possibilità di esprimere
richieste o domande sulla situazione che si sta vivendo, soprattutto in relazione al rapporto coi
propri genitori e alla progettazione del proprio futuro. Ciò avviene con l’ausilio anche di esperti,
su richiesta dei giovani stessi. Ad oggi si è formato un bel gruppetto di figli, che si è reso attivo
anche per il presente concorso fotografico; esso è aperto e desideroso di allargarsi anche ad
altri giovani che condividono la stessa situazione familiare e intendono aiutarsi a crescere
insieme e a far crescere maggiore attenzione nella società attorno a questa tematica.
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