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PREPARATI
Fai silenzio intorno a te e dentro il cuore, per ascoltare il Signore: 

guarda il crocefisso.

TI LODERÒ, TI ADORERÒ, TI CANTERÒ
Vivi nel mio cuore da quando ti ho incontrato:

sei con me, o Gesù.

Accresci la mia fede, perché io possa amare

come te, o Gesù.

Per sempre io ti dirò il mio grazie

e in eterno canterò!

Ti loderò, ti adorerò, ti canterò che sei il mio Re!

Ti loderò, ti adorerò, benedirò soltanto te!

Chi è pari a te Signor, eterno amore sei,

mio Salvator risorto per me.

Ti adorerò, ti canterò che sei il mio Re!

Ti loderò, ti adorerò, benedirò soltanto te! 

Nasce in me, Signore il canto della gioia:

grande sei, o Gesù.

Guidami nel mondo, se il buio è più profondo:

splendi tu, o Gesù.

Per sempre io ti dirò il mio grazie

e in eterno canterò! Rit.

INQUADRA IL QR CODE  

E ASCOLTA LA CANZONE 

SALUTO INIZIALE
In piedi 

Celebrante: Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo.

Tutti: Amen.

Celebrante: Il Signore sia con voi.

Tutti: E con il tuo spirito.

Guida: In questo Avvento ogni domenica la Parola di Dio ci ha 

proposto un personaggio che, grazie alle sue caratteristiche, ci 

ha aiutato ad essere Cercatori della Gioia che viene nel mondo 

per illuminare le nostre vite. Sull’esempio di questi personaggi 

chiediamo perdono al Signore per le nostre mancanze, i nostri 

errori, gli sbagli che abbiamo compiuto: il suo perdono ci renderà 

persone nuove, pronte a portare la gioia a chi incontriamo nel 

cammino della nostra vita.

ASCOLTIAMO LA PAROLA DI DIO 
E GUARDIAMO ALLA NOSTRA VITA

I SETTIMANA - 
VANGELO MATTEOdiDal  

Come furono i giorni di Noè, così sarà la venuta del Figlio dell’uomo. 

Infatti, come nei giorni che precedettero il diluvio mangiavano e be-

vevano, prendevano moglie e prendevano marito, fino al giorno in cui 

Noè entrò nell’arca, e non si accorsero di nulla finché venne il diluvio 

e travolse tutti: così sarà anche la venuta del Figlio dell’uomo. Allora 

due uomini saranno nel campo: uno verrà portato via e l’altro lascia-

to. Due donne macineranno alla mola: una verrà portata via e l’altra 

lasciata. Vegliate dunque, perché non sapete in quale giorno il Signore 

vostro verrà. Cercate di capire questo: se il padrone di casa sapesse 

a quale ora della notte viene il ladro, veglierebbe e non si lascerebbe 

scassinare la casa. Perciò anche voi tenetevi pronti perché, nell’ora 

che non immaginate, viene il Figlio dell’uomo.

CERCARE con... PRONTEZZA
•	 Quando ti trovi di fronte a qualcosa di difficile cerchi di  

evitare il problema o lo affronti con prontezza? 

•	 Hai seguito quanto la Parola di Dio ti ha suggerito di fare  

o hai preferito voltarti dall’altra parte?

CANTO
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II SETTIMANA - 
VANGELO MATTEOdiDal  

In quei giorni venne Giovanni il Battista e predicava nel deserto della 

Giudea dicendo: “Convertitevi, perché il regno dei cieli è vicino!”. Egli, 

infatti, è colui del quale aveva parlato il profeta Isaia quando disse:

Voce di uno che grida nel deserto:

Preparate la via del Signore,

raddrizzate i suoi sentieri!

E lui, Giovanni, portava un vestito di peli di cammello e una cintura di 

pelle attorno ai fianchi; il suo cibo erano cavallette e miele selvatico.

Allora Gerusalemme, tutta la Giudea e tutta la zona lungo il Giordano 

accorrevano a lui e si facevano battezzare da lui nel fiume Giordano, 

confessando i loro peccati. 

CERCARE con... ESSENZIALITÀ
•	 Desideri a tutti i costi quello che vedi o ti accontenti di quello  

che hai? 

•	 Sai rinunciare a qualcosa per donarlo a chi ne ha più bisogno? 

III SETTIMANA - 
VANGELO MATTEOdiDal  

In quei giorni venne Giovanni il Battista e predicava nel deserto del-

la Giudea dicendo: “Convertitevi, perché il regno dei dirgli: «Sei tu 

colui che deve venire o dobbiamo aspettare un altro?». Gesù rispo-

se loro: «Andate e riferite a Giovanni ciò che udite e vedete: i ciechi 

riacquistano la vista, gli zoppi camminano, i lebbrosi sono purificati,  

i sordi odono, i morti risuscitano, ai poveri è annunciato il Vangelo.  

E beato è colui che non trova in me motivo di scandalo!».Mentre quelli 

se ne andavano, Gesù si mise a parlare di Giovanni alle folle: «Che 

cosa siete andati a vedere nel deserto? Una canna sbattuta dal ven-

to? Allora, che cosa siete andati a vedere? Un uomo vestito con abiti  

di lusso? Ecco, quelli che vestono abiti di lusso stanno nei palazzi dei 

re! Ebbene, che cosa siete andati a vedere? Un profeta? Sì, io vi dico, 

anzi, più che un profeta. Egli è colui del quale sta scritto:

Ecco, dinanzi a te io mando il mio messaggero,

davanti a te egli preparerà la tua via.

CERCARE con... INQUIETUDINE
•	 Dall’ultima confessione sei riuscito a cambiare qualcosa nelle tue 

azioni? 

•	 Sai riconoscere negli altri la presenza del Signore? 

•	 Apprezzi le cose e i gesti che gli altri hanno per te o sai solo  

lamentarti?

IV SETTIMANA - 
VANGELO MATTEOdiDal  

Così fu generato Gesù Cristo: sua madre Maria, essendo promessa 

sposa di Giuseppe, prima che andassero a vivere insieme si trovò in-

cinta per opera dello Spirito Santo. Giuseppe suo sposo, poiché era 

uomo giusto e non voleva accusarla pubblicamente, pensò di ripudiar-

la in segreto. Mentre però stava considerando queste cose, ecco, gli 

apparve in sogno un angelo del Signore e gli disse: «Giuseppe, figlio 

di Davide, non temere di prendere con te Maria, tua sposa. Infatti, il 

bambino che è generato in lei viene dallo Spirito Santo; ella darà alla 

luce un figlio e tu lo chiamerai Gesù: egli, infatti, salverà il suo popolo 

dai suoi peccati». Tutto questo è avvenuto perché si compisse ciò che 

era stato detto dal Signore per mezzo del profeta:

Ecco, la vergine concepirà e darà alla luce un figlio:

a lui sarà dato il nome di Emmanuele, che significa Dio con noi. 

Quando si destò dal sonno, Giuseppe fece come gli aveva ordinato 

l’angelo del Signore e prese con sé la sua sposa.

CERCARE con... FIDUCIA
•	 Sai fidarti degli altri, dei loro consigli, o vuoi sempre avere ragio-

ne tu?

•	 Ti fidi del Signore? Lo hai pregato ogni giorno? Hai partecipato 

alla Messa la domenica? 

•	 Come preghi e come partecipi alla Messa? 



CONFESSIONE
•	 Fai il segno di croce.

•	 Inizia ringraziando Dio per una cosa bella che lui ti ha dato.

•	 Chiedi perdono dei tuoi peccati dicendoli al sacerdote.

•	 Ascolta ciò che il sacerdote ti dice.

•	 Chiedi perdono recitando questa preghiera:

PIETÀ DI ME SIGNORE,

CONTRO DI TE HO PECCATO.

MOSTRA SIGNORE IL TUO AMORE

E DONAMI IL TUO PERDONO.

•	 Ricevi il perdono di Dio nella preghiera che recita il sacerdote.

•	 Fai il segno di croce, alzati e vai davanti al crocefisso per la 

preghiera. 

RINGRAZIA 
PER IL PERDONO RICEVUTO
Recita questa preghiera davanti al crocefisso

Signore,

grazie perché anche oggi,

come ogni giorno,

mi dai la possibilità di esserti vicino,

di ricevere il tuo perdono

nonostante i miei errori.

Sono pronto ad accoglierti:

vieni in mezzo a noi,

portaci la gioia vera

che illumina la nostra vita. 

UN IMPEGNO DA VIVERE
Scrivi una buona azione che vuoi compiere nel prossimo periodo 

di Natale 


