
PERCORSO FORMAZIONE CATECHISTI 2024-2025 

 

* INIZIARE I RAGAZZI ALLA FEDE? * 

 

* Gli otto ingredienti della nostra catechesi *  
 

Rilettura degli otto ingredienti lungo cui immaginiamo possa correre una 

“riforma” possibile per l'Iniziazione Cristiana nelle nostre parrocchie.  

1. Primo Annuncio e Catechesi 

2. Familiarità con il Vangelo (più Vangelo riletto con la vita) 

3. Educazione alla preghiera 

4. Esperienze concrete (testimonianze, condivisione, arte, orto…)  

5. Coinvolgimento delle Famiglie (presenza più attiva e soggettiva) 

6. Piccoli gruppi e momenti comuni 

7. Cura del delicato rapporto con la Liturgia e la Comunità 

8. Sacramenti e Catechesi 

Sono gli otto elementi, presenti e agenti in tante nostre realtà parrocchiali, 

che chiedono di essere riscoperti, condivisi e rimessi in gioco. 

 
 

* La sfida del primo annuncio *  
 

Attorno alla catechesi dei ragazzi orbita un mondo di adulti che, non di rado, 

è disponibile a rimettere in gioco il proprio cammino di fede: i catechisti 

stessi, gli aiuto-catechisti, le famiglie dei ragazzi, i padrini e le madrine, i 

volontari dell'oratorio... Farsi carico della fede dei piccoli chiede di 

prendersi in carico anche la fede dei grandi, dando spazio alle dinamiche di 

primo annuncio. 

 
 

* La catechesi: per ricevere i sacramenti o per conoscere Gesù 

attraverso i sacramenti? *  
 

I sacramenti sono croce e delizia del percorso attraverso cui accompagniamo 

i nostri ragazzi alla fede. A volte la prima confessione, la prima comunione 

e la cresima sembrano diventare l'obiettivo della catechesi: negli anni in cui 

si devono ricevere i sacramenti, il numero dei ragazzi aumenta, i diversi 

aspetti della celebrazione diventano oggetto di un'attenzione quasi 

eccessiva, il prosieguo del percorso rimane un po' in ombra... In che modo i 

sacramenti possono realmente generare alla fede i nostri ragazzi? 


