
La scansione tematica

Il materiale cartaceo è acquistabile da lunedì 3 novembre 
2025 tramite il sito www.oratoribg.com oppure telefonando 
al 338.3747132. Il suo ritiro avverrà presso il Centro Oratori, in 
Piazzale Sant’Antonio da Padova, 8A a Bergamo. 

Il materiale online è a disposizione sul sito www.diocesibg.it.

La realizzazione e la ricchezza di questo progetto sono possi-
bili grazie alla cura pastorale e alla feconda collaborazione tra 
tutti gli uffici diocesani coinvolti, appartenenti a tutte le aree 
corrispondenti alle terre esistenziali e al Seminario Vescovile 
di Bergamo.
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Cercare con... imparando da...
Prima 
domenica

PRONTEZZA NOÉ ... che non scappa dal suo tempo buio, ma cerca 
e viene trovato dal Signore. Vegliando, si è fatto 
trovare pronto! 

Seconda 
domenica

ESSENZIALITÁ GIOVANNI BATTISTA ... che invita a convertirsi, a cercare la gioia piena, 
con il suo stile di essenzialità.

Immacolata 
Concezione

DOCILITÁ MARIA ... che ci richiama a lasciarci guardare nella nostra 
verità e a rispondere sì alla Gioia che trova tra le 
pieghe della nostra vita.

Terza 
domenica

INQUIETUDINE I DISCEPOLI ... che provano l’inquietudine delle domande 
vere, mai rassicuranti perché inaudite, insolite, 
scandalose.

Quarta 
domenica

FIDUCIA GIUSEPPE ... che ci invita a tenere aperto il cuore alla voce del 
Signore nelle notti tormentate delle decisioni da 
prendere.

Natale MERAVIGLIA I PASTORI ... che sono i primi destinatari dell’annuncio, loro 
così disillusi da una vita dura a poter godere della 
meraviglia della profezia che si avvera: il Salvatore 
che nasce! Che gioia!

Santa 
Famiglia

PASSIONE LA SANTA FAMIGLIA ... che ci ricorda che la Gioia trovata, va protetta 
dalle logiche di morte e di potere che la vogliono 
annullare.

Epifania LUNGIMIRANZA I MAGI ... che sanno alzare lo sguardo e mettersi in 
cammino seguendo una Stella luminosa e unica 
fino a trovare la Gioia piena. Sc
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MODALITÀe di
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BAMBINI
Quarta Se� imana

GIUSE� E� DUCIA
di

la

Il filo conduttore per i tempi forti di questo anno pa-
storale è la GIOIA, prendendo come riferimento la scelta del 
Vescovo Francesco di mettere al centro questa dimensione da 
servire e da vivere. Saranno i diversi personaggi dei Vangeli 
festivi a farsi per noi testimoni della gioia che viene da Dio, della 
gioia del Vangelo.

Per il Tempo di Avvento e Natale, 

desideriamo incontrarli nella loro ricerca, nel loro essere Cer-
catori della Gioia, che nasce e che viene nel mondo come 
Luce vera che illumina ogni uomo e ogni donna. Essendo ancora 
nell’anno giubilare, proseguiamo nel nostro essere pellegrini di 
speranza alla ricerca della gioia piena, quella che cambia la storia 
(Papa Leone XIV) e che ha bisogno di essere trovata e scelta ogni 
giorno, come è stato per Maria ed Elisabetta quando quei due bam-
bini esultanti nei grembi, hanno fatto nascere parole di Gioia e di 
lode per Dio. 

Il titolo: “Chi cerca, trova!” ci dà la certezza che la Gioia di Dio 
si fa sempre trovare a chi lo cerca con cuore sincero. Guardiamo 
all’attesa dell’Avvento come una ricerca umana, una sete di senso, 
un’inquietudine del cuore che desidera l’infinito e trova la risposta nel 
Dio Bambino che si fa incontro e si fa trovare. Non solo a Natale, ma 
quotidianamente attraverso la gioia delle piccole luci, quando sono ri-
flesso della Luce vera (Vescovo Francesco).

BAMBINI E PREADOLESCENTI

Novità 2025! Lo strumento è unico per tutti, 
ma i contenuti si differenziano! 
Cinque schede per accompagnare la preghiera di gruppo 
(incontro di catechesi, colazione prima di scuola, ecc.) e una 
lanterna da montare e allestire di settimana in settimana per 
quella quotidiana a casa. 

Come funziona? 
1.	Montiamo la lanterna e posizioniamola in un luogo adeguato 

alla nostra preghiera. 
2.	Ogni settimana, da ogni scheda tagliamo le due facciate 

esterne del pieghevole seguendo la linea tratteggiata e il 
simbolo della forbice.

3.	 Inseriamo i due fogli ricavati negli spazi appositi sulla lanter-
na, mostrando il lato relativo alla propria fascia d’età. 

4.	A casa, ogni sera, preghiamo con le parole che ci sono sug-
gerite, mentre in oratorio con la parte centrale della scheda 
che è diventato un comodo librettino. 

1,50 euro

COMUNITÁ PARROCCHIALI

Lorenzo Lotto è l’artista scelto per accompagnare 
il Tempo di Avvento e di Natale. Nelle sue opere, 
individuiamo i Cercatori della Gioia di cui narrano i 
Vangeli festivi, in particolare nella Pala di San Ber-
nardino, ora esposta nel nuovo Museo Diocesano 
Adriano Bernareggi, in Aula Picta. 
A disposizione, 7 poster da esporre in chiesa o altri 
spazi parrocchiali durante le celebrazioni e liturgie 
comunitarie. 

30 euro

ADULTI

Un libretto di preghiera quotidiana per 
allenare ogni giorno la nostra ricerca di 
Dio e della Gioia che viene da Lui, accan-
to ad una piccola lanternina di carta 
da portare con noi (attaccata allo spec-
chietto retrovisore dell’auto, dentro il li-
bro che stiamo leggendo) e una piccola 
luce.

2 euro 
Per le versioni inglese, francese, spagno-
lo e ucraino, rivolgersi all’Ufficio Migranti. 

Per godere appieno dell’opera-guida dell’Avvento,  
La pala di San Bernardino di Lorenzo Lotto,  

suggeriamo lo spettacolo 
LA BELLEZZA INFONDE GIOIA

di e con Lucilla Giagnoni, che andrà in scena  
nelle sale del nuovo Museo Diocesano Adriano Bernareggi. 

Venerdì 28 novembre 2025 ore: 16.00, 18.00 e 20.45 
Aula Picta, Curia Vescovile, Bergamo Alta

INGRESSO A PAGAMENTO CON PRENOTAZIONE  
sul sito www.fondazionebernareggi.it 

Per poter ammirare che accompagnerà il Tempo di Natale, 
 Natività di Lorenzo Lotto, 

in prestito dalla Pinacoteca Nazionale di Siena,
suggeriamo la visita al Museo Diocesano di Milano 

PER INFO E DETTAGLI:  
https://chiostrisanteustorgio.it/mostra/lorenzo-lotto-nativita/ 

ONLINEIlmateriale
cartaceoIlmateriale scaricabile gratuitamente 

dal sito diocesano 
www.diocesibg.it 

COMUNITÁ PARROCCHIALI

Un Libretto in formato PDF per animare la preghiera comunitaria per gli adulti. In particolare:
	✴ Animazione liturgica domenicale 
	✴ Il progetto di attenzione caritativa con le diverse possibilità di coinvolgimento  
e di sostegno nel 50° anniversario della Caritas Diocesana

	✴ Due tracce di animazione della preghiera nei Gruppi Famiglia
	✴ Una traccia per la celebrazione comunitaria del Sacramento della Riconciliazione
	✴ Una traccia per l’Adorazione Eucaristica
	✴ I PDF del libretto di preghiera per gli adulti in altre lingue. 

BAMBINI E PREADOLESCENTI

	✴ Traccia per la celebrazione del Sacramento della Riconciliazione, unica per entrambe le fasce d’età
	✴ Un sussidio che utilizza i pittogrammi della Comunicazione Aumentativa Alternativa, attraverso la 
formula della linea del tempo lungo la quale incontrare i Cercatori di Gioia. 

ADOLESCENTI 

	✴ Spunti per la preghiera quotidiana
	✴ Tracce per la preghiera di gruppo
	✴ Animazione di momenti comunitari di preghiera legati a particolari celebrazioni  
come la Veglia di mezzanotte

	✴ Traccia per la celebrazione del Sacramento della Riconciliazione

GIOVANI

	✴ Per la preghiera quotidiana, un agile strumento dedicato a loro... stay tuned!
	✴ Per la preghiera condivisa con altri giovani, si invita a Giovani in preghiera (venerdì 5 dicembre)  
e a Ritiri diocesani (sabato 20 dicembre). 

2025Natale
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Preghiera quotidiana per adulti in cammino verso il Natale

1

�����������

Lampada

Par�a, 
luce

cammino.

ai miei

è la
������

Tua

 sul mio

Mi bast
a la t

ua gr
azia

RnS
�����

������
������

���

��������
������

�������
�������

��������
���������




�����
������

��������
��������

�������

������

�

������
��������

������������



 ��­��
������

��������
���

 ��­��
�������

��������
������


����� ��
��
��
�������

���
��

�����
	

�����

����
��

������

�������
�������

����

��

���
������

����	��

������

�����

������
������

����

������

�����

�����
������

���
��
���

��������
�������

������
������

��������������
����


�����
�������

�������
��������

������

��
���

������
��������

������
����


 ��­��
������

��������
���

 ��­��
�������

��������
������


�����

�����
������

������
��������

������
������

������
�������

�������������



CA
NT

O

������
�� ��­

�������
�������

�������

������
�����

�������
�������

������

��������
�����������

�������
�������


�������
������

�������
�������

����

��������
�����
�

������
�����
��

�������
����


�������
�������

�������
������

�������
����

������
�������

�������
�������

�

�������
���������

���

������
������

�������
�������

���������
���

�������
�������

������
��������

�����


✝SEGNO
CROCEdi

GRU� O

Preghi
era di

CROCEdi

BAMBINI
Preado

PRIMA
settim

ana

Chi

trov �trov � !CER CA,

�vve�to  2025

CROCEdi BAMBINI

Seconda Se� imana

GIOVA� I BA� ISTA
E� ENZIALITÀ

di
l❜

PRIMA
settimana

IMM ACOLAt A
CON CEZion  E

TER ZA
settimana

QUar TAsettimana

SECON DA
settimana


