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L’Associazione Amici del Cammino di San Giovanni 
nasce a Melzo (MI) nel 2023 per promuovere un 
nuovo progetto di cammino nel territorio della 
Martesana e del Lodigiano denominato Cammino di 
San Giovanni (camminodisangiovanni.it).

Uniamo diverse professionalità alla voglia di costruire 
nuove opportunità per valorizzare il nostro territorio e 
le sue tradizioni.

Oltre il Cammino di San Giovanni abbiamo organizzato 
diverse escursioni sul cammino stesso, un ciclo di 5 
serate per la presentazione di cammini più famosi ed 
eventi divulgativi della storia di Melzo.

Siamo riconosciuti dalla Consulta Cultura del Comune 
di Melzo e collaboriamo con il tavolo dei cammini di 
Regione Lombardia.

Inoltre il Cammino di San Giovanni è riconosciuto nel 
Catalogo dei Cammini Religiosi del Ministero del 
Turismo Italiano



IL CAMMINO DI SAN GIOVANNI



IL PROGETTO



La VIA DI SANT’ALESSANDRO è un progetto multi-

disciplinare che vuole definire un percorso permanente

di 88 km per rivivere il viaggio che in antichità fu fatto da

Sant’Alessandro da Milano a Bergamo, curandone gli

aspetti storici, religiosi, culturali, naturalistici e sportivi,

che possa essere percorso sia a piedi che in bicicletta.

Per la definizione del percorso ci siamo basati
principalmente sui seguenti criteri:

1. Passaggio per punti ragionevolmente probabili di
attraversamento e/o devozione

2. Interesse
• religioso,
• storico (anche non contemporaneo)
• naturalistico

3. Sentieri sicuri, belli e lontani dal traffico



SIMBOLO DELL’INIZIATIVA

Alessandro, dal greco, significa protettore di 
uomini. E’ raffigurato vestito da soldato 
romano, a volte a cavallo, con il vessillo che 
reca un giglio bianco, simbolo della legione 
tebea, formata da soldati egizi della Tebaide

Il simbolo per la Via di Sant’Alessandro è il 
giglio bianco su fondo rosso che era il simbolo 
delle legione tebea di cui Alessandro era il 
portabandiera e il tipo di fiore cresciuto là 
dove il corpo di Alessandro era stato posto 
dopo l’esecuzione del 26 agosto 303 d.c.



IL SISTEMA STRADALE IN ETA’ ROMANA

Il collegamento tra Bergomum e Mediolanum venne servito da una strada 
passante, in territorio mediolanense, per le odierne Gorgonzola e Vaprio 
d’Adda (ora è ricalcata in buona parte dalle attuali Strada Padana Superiore 
e Via Milano); essa valicava l’Adda più a Sud rispetto al punto di guado di 
età protostorica (sito all’altezza di Capriate/Trezzo) in località Pons Aureoli 
(l’attuale Canonica d’Adda, già Pontirolo Vecchio)

«Il sistema stradale di età romana: genesi ed evoluzione» - Roberto KnoblochCarcere di Zebedia



A PIEDI MA ANCHE IN BICI !

In collaborazione con una delle più belle realtà ciclistiche 
della bergamasca del mondo gravel 

La Via di Sant’Alessandro non è solo una proposta per 
camminatori, ma anche per ciclisti che vogliono riscoprire 
e gustare il nostro territorio, ognuno al suo ritmo.

stiamo lavorando ad un brevetto permanente da Milano a 
Bergamo!

Vogliamo che la Via di Sant’Alessandro sia un mezzo per 
conoscere il nostro territorio e la nostra Storia anche in 
bicicletta, nel modo più sostenibile possibile.



Perché fare la Via di Sant’Alessandro

Spiritualità Storia e Arte Natura

A Piedi

Tempo/Risparmio Trasporti

… e in Bicicletta

Cucina

Compagnia



IL NOSTRO PERCORSO

27 Agosto

Progettazione

31 dicembre

CrescitaSviluppo

• Identità

• Storia

• Percorso

• Ingaggio

• Comunicazione

• Segnaletica

• Timbri

• Registrazione cataloghi 
cammini

• Promozione

• Supporto alle 
associazioni

• Ospitalità

• Gravel Biking



LA STORIA DI 
SANT’ALESSANDRO

«Il Trionfo di Sant’Alessandro» - Cupola del Duomo 
di Bergamo, progetto dell'architetto milanese 
Giuseppe Cusi, decorazione di Francesco Coghetti 
(1833)



LA STORIA DI 
SANT’ALESSANDRO
di Roberto Alboghetti



UN STORIA… MANZONIANA ?
da una suggestione di Roberto Alborghetti 

Nei Promessi Sposi di Alessandro Manzoni, nel Capitolo 
XVII, dopo i tumulti di San Martino, Renzo, ricercato dalla 
giustizia, fugge verso l'Adda, il fiume che segna il confine 
del Ducato di Milano. Dopo la notte, al mattino, riesce ad 
attraversare il fiume con l'aiuto di un pescatore e raggiunge 
il paese del cugino Bortolo nel territorio bergamasco, che lo 
accoglie e gli offre lavoro sotto falso nome

«esclama: “è l’Adda!” Fu il ritrovamento d’un amico, d’un 
fratello, d’un salvatore. »
…
«… accennando col capo a quella macchia biancastra che 
aveva raffigurata la notte antecedente, e che allora gli appariva 
ben più distinta, “è egli Bergamo,” disse, “quel paese?”
“La città di Bergamo,” rispose il pescatore.

Fuggiasco come Sant’Alessandro, anche per Renzo il 
passaggio dell’Adda rappresenta una transizione verso la 
libertà

Può la storia di Sant’Alessandro aver ispirato 
il grande scrittore ?



IL PERCORSO



MILANO MELZO

FARA GERA 
D’ADDA

BERGAMO

CAPRIATE 
SAN GERVASIO

❖ lunghezza 88 km
❖ Dislivello 780 mt

CERNUSCO S/N
GORGONZOLA

Cassina de pecchi

Pozzuolo
martesana

Osio
sopra

PONTE SAN 
PIETRO MOZZO



ALTA VIA D
ELLE G

RAZIE
VIA D

ELLE SO
RELLE

MILANO MELZO TREZZO D’ADDA
Capriate San Gervasio BERGAMO

Bus per 
MM2 Gessate
Cassano d’Adda

DISTANZE, TIMBRI, TRASPORTI

Fara 
d’Adda

Cassano 
d’Adda

Ponte 
San Pietro

Brembate

Cernusco S/N

30 km 15 km 18 km

30 
km

55 
km

88 
km

Gorgonzola

10 km 15 km



Punti di interesse tra MILANO e MELZO

Chiesa di 
Sant'Alessandro 

in Zebedia

Duomo di 
Milano

Biblioteca degli 
Alberi

Parco della 
Martesana

Ponte di Legno
Gorgonzola

Santuario Santa
Maria delle Stelle

Melzo

Castello 
Sforzesco

Piazza dei 
Mercanti



Castello di 
Cassano d’Adda

El Rudun
Groppello 

d’Adda

Ponte sull’Adda
Fara Gera d’Adda

Chiesa di 
Sant’Alessandro

Fara Gera d’Adda

Santuario di 
Concesa

Castello di Trezzo 
d’Adda

Chiesa 
Sant’Alessandro e 

Margherita
Melzo

Punti di interesse tra MELZO e TREZZO D’ADDA

Chiesa 
Sant’Alessandro

Capriate San 
Gervasio



Ponte Vecchio
Brembate

Parco del 
Brembo

Ponte San Pietro

Porta 
Sant’Alessandro

Duomo di 
Sant’Alessandro

Basilica e Colonna 
di Sant’Alessandro

Chiesa 
Sant’Alessandro in  

Croce

Villaggio Operaio 
Crespi d’Adda

Punti di interesse tra TREZZO D’ADDA e BERGAMO



CONTESTO LOMBARDO

La Via di Sant’Alessandro

Cammino di San Colombano

La Via delle Sorelle

L’Alta Via delle Grazie

Cammino di San Giovanni

La Via di Sant’Alessandro si inserisce 
in un complesso sistema di 
cammini già presenti in Lombardia.

Alcuni tratti si sovrappongono 
parzialmente, in particolare sulla 
direttrice del Naviglio Martesana, 
con il Cammino di San Colombano 
e il Cammino di Sant’Agostino

La Via di Sant’Alessandro unisce 
Milano a Bergamo, creando con La 
Via delle Sorelle un collegamento 
continuo fino a Brescia!

Melzo, con Gorgonzola, diventa un 
vero e proprio crocevia di cammini 
visto l’alto numero di percorsi che li 
attraversano.

NB per chiarezza di rappresentazione non sono stati riportati anche 
altri cammini come ad esempio il Cammino di Sant’Agostino

BERGAMO

MILANO

BERSCIA

MELZO

LECCO

LODI



TAPPE
SPECIALI



MILANO

Duomo di 
Milano

Chiesa di 
Sant'Alessandro 

in Zebedia

Castello 
Sforzesco

Bibiloteca degli 
Alberi

Palazzo della
Regione 

Lombardia

Abbiamo pensato ad un 
percorso di 6,5 km 
completamente pianeggiante, 
una camminata semplice 
adatta a tutti, che dalla 
partenza della Via di 
Sant’Alessandro nella Chiesa di 
Sant’Alessandro in Zebedia 
(fermata MM3 Missori) vi farà 
percorrere verso Nord la città 
fino al Palazzo della Regione. 

Camminata ideale per una 
domenica pomeriggio!

Il rientro è garantito dalla MM3 e 
Passante Ferroviario Trenord di 
Repubblica



MELZO - VAPRIO D’ADDA Percorso mediamente 
impegnativo di 18 km 
pianeggiante, sia con tratti 
asfaltati che lungo sterrati, che 
richiederà in generale tutto il 
giorno.

La fatica sarà ripagata da 
bellissimi panorami lungo l’Adda 
e ben 3 timbri della via di 
Sant’Alessandro.

La partenza da Melzo in piazza 
Sant’Alessandro potrà essere 
raggiunta agevolmente 
mediante la fermata del 
Passante Ferroviario S5 S6 di 
Trenord.

I più «instancabili» potranno 
proseguire a piacere fino a 
Trezzo d’Adda aggiungendo 5 
km in più



PONTE SAN PIETRO – MOZZO - BERGAMO
Duomo

Porta 
Sant’Alessandro

Porta San 
Giacomo

Chiesa di 
Sant’Alessandro

In colonna

Chiesa di 
Sant’Alessandro

della Croce

San Vigilio

Chiesa 
Madonna del 

BoscoMOZZO

Percorso non lungo (15 km) ma con un’altimetria impegnativa. Si raggiunge Ponte San Pietro (con il treno o bus) 
e si va in direzione est. Da Mozzo si inizia a salire sui colli, passando per la Chiesa di Madonna del Bosco e 
Monastero di Astino. Arrivati a Città Alta si scende affiancando le Mura Veneziane e si percorre via di 
Sant’Alessandro e le chiese a lui intitolate. L’arrivo al Duomo di Bergamo, termine della Via si ottiene attraversando 
Porta Sant’Agostino.
Il rientro è garantito dalle Ferrovie dalla stazione di Bergamo fino a Ponte San Pietro, oppure in qualsiasi altro punto.

Treno / Bus

Chiesa di 
Sant’Alessandro

In Captura



SEGNALETICA
TIMBRI E …

TANTO ALTRO!



CARTA DEL PELLEGRINO E TIMBRI

Mario
Rossi



SEGNALETICA

Segnaletica Urbana conforme Codice della Strada Adesivi



viadisantalessandro.it

App Navigazione OutdoorSocial

https://facebook.com/viadisantalessandro

https://istagram.com/viadisantalessandro



Audio Guida 

Scaricala qui!

La Via di Sant’Alessandro, oltre che un pellegrinaggio 
religioso, vuole essere un mezzo per avvicinarsi al 
proprio territorio, alle proprie tradizioni e conoscerlo!

Per questo abbiamo realizzato, una «Smart Guide», 
un’app che, in base alla vostra posizione lungo il 
percorso, vi mostrerà e leggerà la Storia e gli aspetti 
salienti dei punti di interesse che incontrerete !



FONTI E APPROFONDIMENTI

Sant’Alessandro – Martire e patrono della terra di Bergamo
Autore: Roberto Alborghetti

Bergamo da Scoprire
Autore: Alessandra Facchinetti

Cose di Bergamo – Blog
Autore: Raffaella Garofalo

Il sistema stradale in età romana: 
genesi ed evoluzione
Autore: Roberto Knobloch



GRAZIE !
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