COMUNITA ECCLESIALE TERRITORIALE 2 - ALTA VALLE SERIANA E VALLE DI SCALVE

ESERCIZI SPIRITUALI

FAMIGLIE 2025

SPOSI
per Cristo, con Cristo e in Cristo

“Cristo, Legge del nostro camminare insieme. Cristo, Alleato che stringe le

nostre mani unite. Cristo, Abbraccio che ci raccoglie, insieme.”

dalle 19 di venerdi 4 luglio
alle 19 di domenica b luglio 2025

(per chi vuole si concludera con una pizzata insieme)

Albino (BG)
9 Scuola apostolica del Sacro Cuore
(presso i Padri Dehoniani)

Gli esercizi saranno predicati da don Corrado Signori,
cappellano del Santuario della Madonna delle Grazie di Ardesio.
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ALTRE INFO E ISCRIZIONI SUL RETRO
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MOMENTI DI PREGHIERA E RIFLESSIONE b |

Sono la possibilita di fermarsi a riflettere e a pregare con calma sulla propria anima e sul
proprio cammino nel Signore in quanto sposi, grazie a momenti di riflessione intervallati
da momenti di preghiera e spazi di silenzio.

Per questa ragione in alcune zone della casa ci saranno gli sposi e in altre zone e negli
spazi aperti i figli, sequiti da una squadra di baby sitter, composta da ragazze preparate
coordinate da una mamma.

Naturalmente mamme e papa potranno andare in qualsiasi momento nello spazio baby
per incontrare i loro piccoli e ogni volta che sara necessario le baby sitter verranno a
chiamare i genitori nella zona dei "grandi".

Il predicatore & don Corrado Signori, ma saranno disponibili anche tutti i sacerdoti della
CET che possono e desiderano partecipare per la celebrazione e la predicazione delle
Messe e la disponibilita alla confessione e al colloquio durante i tempi di silenzio.

MOMENT| DI FRATERNITA’

Le SS. Messe e i pasti invece saranno vissuti insieme, genitori e figli.
Nei pasti si interrompera il silenzio per vivere insieme un clima disteso
di cordialita. Ci sara poi un momento dopo pranzo e dopo cena

in cui i figli resteranno con i genitori.

LOGISTICA
Ogni coppia di sposi avra una stanza e decidera se avere i figli nella stanza accanto o

nella propria. La cucina e le pulizie saranno gestite da persone incaricate, in modo che
coloro che scelgono di partecipare agli esercizi spirituali possano dedicarsi
esclusivamente alla propria anima... almeno per due giorni all'anno!

Lenzuola e asciugamani sono fornite dalla casa.

) . . . o . .
E’ necessario che siano present/ entrambi | coniugl,

mentre si lascia libera la scelta di portare o non portare i figli.

ISCRIZIONI presso don Corrado entro il 21/06/25*
><] doncorradosignori@gmail.com

@ 329 3857993 (solo chiamate, no whatsapp)

*specificando nome e cognome degli sposi e degli eventuali figli, luogo e data di nascita, indirizzo di

residenza, anno di matrimonio, eventuali intolleranze alimentari.

€ 35 Quota fissa per ogni nucleo familiare

(a prescindere dal numero dei figli iscritti)



