
Proposta di a�vità con i bambini e ragazzi della catechesi per la 
DOMENICA DELLA PAROLA DI DIO  

del 26 gennaio 2025 
 

Si ipo�zza di organizzare un momento di incontro, al di fuori dell’appuntamento  di 
catechesi e nelle se�mane che precedono la Domenica della Parola, in cui proporre 
ai bambini e i ragazzi della catechesi la preparazione di un’anfora e un rotolo con una 
frase che rimandi al brano di Neemia 8 che si leggerà come prima letura nella 
domenica della Parola di Dio. 
La frase da evidenziare e consegnare sarà: “LA GIOIA DEL SIGNORE È LA NOSTRA 
FORZA” (Ne 8,10).  
 

1. Come inizio, si vivrà con i ragazzi un momento di letura, di ascolto, di preghiera e 
di interiorizzazione della pagina biblica. Insieme, poi, si cercherà di sotolineare come 
tuto il brano racconta la solenne convocazione del popolo di Dio di ritorno 
dall’esperienza sofferta dell’esilio dopo la ricostruzione delle mura della cità di 
Gerusalemme. È un vero e proprio rito con passaggi detaglia� e in crescendo. Tu� 
venivano convoca� per ascoltare la Parola. Il testo riporta con abbondanza di 
par�colari ciò che avveniva lì ma anche avviene tute le volte che ascol�amo la Parola 
di Dio nella Santa Messa. Non si percepiva nessuna noia bensì il “tendere l’orecchio” 
per un ascolto della Parola che durava tra le cinque e le sei ore. E ad un primo 
momento di tristezza e di pianto colle�vo, nel sen�rsi feri� e indegni di fronte alla 
Parola, seguiva l’invito a mangiare e a bere alimentando la gioia nella stessa Parola 
che guarisce e che salva. 
 

2. Poi farete seguire l’a�vità che prevederà la costruzione dell’anfora sulla quale si 
scriverà una frase di Geremia: “LA TUA PAROLA È GIOIA E LETIZIA DEL MIO CUORE” 
(15,16) a collegare e preparare la frase che troveranno scrita nel rotolo interno. Il 
connubio di entrambe mostrerà come il trovare, l’ascoltare, il mangiare e il 
condividere la Parola è la nostra vera gioia.  
 

- Per la costruzione dell’anfora servono due bicchierini da caffè di carta in modo 
che la parte più larga di ciascuno dei due coincida. Si inizia a comporre la parte 
superiore dell’anfora come segue: 
sui la� oppos� del bicchierino superiore vanno fa�, per ciascun lato, due fori uno 
sopra e uno soto, allinea� tra loro (u�lizzare prima un chiodo e poi allargare il buco 
con atenzione, usando la punta di una penna) in modo da poter infilare una cannuccia 
con snodo, tagliata a circa cm 5,5 – 6 dal termine della snodo: la parte più corta va 
infilata nel foro superiore e la parte più lunga nel foro inferiore (il foro inferiore 
dovrebbe avere una forma un po’ più ovale di quello superiore). Fissare dall’interno i 
due manici dell’anfora con un po’ di colla.  
Sulla parte superiore del bicchierino con i manici fare una piccola incisione a croce nel 
centro in modo da creare una fessura nella quale inseriremo la pergamena, con 
l’atenzione di non farla cadere all’interno altrimen� non sarà più recuperabile. 



Con la carta tagliare una striscia alta cm 5 / 6 e lunga cm 10 sulla quale scrivere la 
frase: “LA GIOIA DEL SIGNORE È LA NOSTRA FORZA” (Ne 8,10); la striscia (pergamena) 
andrà poi arrotolata e infilata nel taglio fato nella parte superiore una volta 
completata l’anfora. 
In ul�mo, incollare i due bicchierini uno sull’altro lasciando quello con i manici in alto. 
Per fissare i due bordi meglio usare una colla densa 
(no vinavil) o la colla a caldo, oppure si possono 
anche fissare i due bicchierini u�lizzando dello 
scotch trasparente.  
 
- Materiale per ciascuna anfora: 
 
 2 bicchierini di carta da caffè per il   corpo 

dell’anfora 
 2 cannucce so�li con snodo per i    manici 
 pennarello indelebile per scrivere il 

verseto 
    striscia di carta per la pergamena da 
inserire  
 scotch e colla universale densa (no vinavil) per fissare le par� (oppure si      

può usare la colla a caldo, supportando i bambini nell’u�lizzo) 
 
 
- Le piccole anfore vengono raccolte in ceste e, al termine delle funzioni fes�ve 
della Domenica della Parola, vengono distribuite a tu� coloro che hanno partecipato 
alla celebrazione eucaris�ca, meglio se consegna� dai bambini e dai ragazzi stessi che 
li hanno prepara�. 
 
- I sacerdo� sono invita� a ricordare che, in occasione della Domenica della 
Parola, all’uscita della chiesa a ciascun fedele verrà consegnata una piccola anfora con 
il verseto de brano della Scritura che invita a riconoscere la gioia del Signore 
nell’ascoltare e condividere la Parola. 


