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Sussidio liturgico 
 

 Una delle messe di domenica 28 luglio sia dedicata alla celebrazione della 

Giornata con i nonni e gli anziani della parrocchia o della comunità.  

 Per favorire la presenza degli anziani alla S. Messa, si possono coinvolgere i 

membri della comunità per organizzare i trasporti per chi non è in grado di 

muoversi da solo. 

 Durante la celebrazione, i giovani della parrocchia o della comunità possono 

consegnare ai nonni e agli anziani il messaggio del Santo Padre. 

 Il 28 luglio e nei giorni immediatamente precedenti e successivi si possono 

programmare celebrazioni liturgiche della Giornata all'interno degli ospedali 

e delle residenze per anziani coinvolgendo i membri della parrocchia perché 

le Sante Messe siano opportunamente animate. 

 La raccolta delle offerte nelle Sante Messe della Giornata può essere dedicata 

al sostegno di progetti in favore di anziani poveri della propria comunità. 
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Suggerimenti per le preghiere dei fedeli  

 

 Per Papa Francesco, perché il Signore benedica e protegga il suo ministero, 

e per la Chiesa, da lui guidata, perché sia sempre di più una casa accogliente 

per i nonni e gli anziani. Preghiamo. 

 

 Per tutti noi anziani, perché continuiamo a guardare verso il futuro e perché 

con la nostra esperienza e la nostra preghiera continuiamo a impegnarci per 

costruire un mondo più fraterno. Preghiamo. 

 

 Per i giovani, perché offrano al Signore il pane della propria vitalità, non 

tenendolo per sé ma donandolo a Dio affinché lo moltiplichi e il mondo si 

allieti della gioia traboccante di un nuovo abbraccio tra i giovani e gli anziani. 

Preghiamo. 

 

 Per tutti noi nonni e nonne, perché possiamo essere fonte di saggezza per le 

nostre famiglie e perché impariamo a trasmettere il tesoro della fede ai nostri 

nipoti ed alle nuove generazioni. Preghiamo. 

 

 Per la fine di ogni guerra in ogni parte del mondo. Supplichiamo il Signore 

perché conceda la consolazione a chi ha perso i propri cari, la guarigione ai 

feriti, il ritorno a casa ai prigionieri e perché si trovino ovunque vie di dialogo 

e di pace. Preghiamo.  
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Benedizione finale 

 

Benedizione della lunga vita 

 

Dio di misericordia,  

che a questi tuoi figli hai fatto dono di una lunga vita,  

concedi loro la tua benedizione;  

fa' che sentano la dolcezza e la forza della tua presenza:  

volgendosi al passato  

si rallegrino della tua misericordia  

e guardando al futuro  

perseverino nella speranza che non muore. 

A te lode e gloria nei secoli. 
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