
DI FAMIGLIA 
“AnimaTema di famiglia” è una modalità 
di accompagnamento per i figli di età diverse 
che negli anni è stato sperimentato in vari 
appuntamenti nazionali di pastorale 
famigliare.  
Si matura un percorso analogo a quello che 
vivono i genitori, adulti nei loro 
ritrovi/convegni, con attenzioni pedagogiche 
e modalità adatte alle varie età dei figli. 
Ogni anno l’ufficio nazionale propone un 
corso di formazione. 
"Tutti sulla stessa barca. Lieti di amare" è 
stato il tema che ha accompagnato 
quest’anno ‘23-‘24 il gruppo di giovani 
provenienti da varie regioni dell'Italia, 
accompagnati dall'equipe di AnimaTema 
dell'Ufficio Nazionale per la Pastorale della 
Famiglia.  

   Tra di loro ha partecipato anche Elisa, della 
nostra diocesi. E, a partire da lei, vorremmo piano piano dare vita ad un AnimaTema diocesano 
legato proprio all’ufficio Famiglia a servizio delle famiglie.  
Attraverso i momenti di lectio e di preghiera, momenti laboratoriali e di confronto, visite e veglia 
sotto le stelle, ognuno ha potuto far suo il fondamentale aspetto della sequela, imprescindibile 
nelle skill del "buon animatore"! 
Il percorso iniziato ad Assisi, intervallato da tre incontri formativi online, e conclusosi a Brescia 
prima di pasqua, ha permesso ai giovani presenti di poter mettere in pratica tutto quello che 
hanno appreso a servizio delle diocesi e degli eventi dell'Ufficio Nazionale.  

Se conoscete qualche ragazza o 
ragazzo che secondo voi 

potrebbe essere interessato, 
fatecelo sapere.  

Potrebbe essere una buona 
occasione di crescita umana  

e spirituale e anche un servizio 
alla Chiesa. 


