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MARTEDÌ 
2 APRILE 2024

14.00 Arrivi e sistemazione

15.30 Introduzione
don Michele Gianola
Direttore Ufficio per la pastorale delle Vocazio-
ni (CEI)

«Maria si alzò e andò in fretta (Lc 1,39). La 
fretta buona ci spinge sempre verso l’al-
to e verso l’altro. C’è invece la fretta non 
buona, come per esempio quella che ci 
porta a vivere superficialmente, a pren-
dere tutto alla leggera, senza impegno né 
attenzione, senza partecipare veramente 
alle cose che facciamo; la fretta di quan-
do viviamo, studiamo, lavoriamo, fre-
quentiamo gli altri senza metterci la testa 
e tantomeno il cuore» (ChV 292).

15.45 «Il sussurro di una brezza leggera» 
(1Re 19,12)
Saluti di S.E.R. Mons. Domenico Pompili
Vescovo di Verona

«Vorrei soffermarmi a riflettere su quella 
realtà che è al fondo, al fondo del cuore, 
all’inizio di ogni avventura cristiana. Sto 
parlando del silenzio» (D. Pompili, Sul si-
lenzio, Lettera pastorale alla diocesi di Ve-
rona, 2023).

16.15 Presentazione
don Carlo Maria Zanotti, sdb
Docente di Pedagogia vocazionale,   
Università Pontificia Salesiana, Roma
don Luca Passarini
Direttore del Centro Diocesano Vocazioni della 

diocesi di Verona
«Nel Sinodo molti hanno rilevato la caren-
za di persone esperte e dedicate all’ac-
compagnamento. Credere al valore teo-
logico e pastorale dell’ascolto implica un 
ripensamento per rinnovare le forme con 
cui ordinariamente il ministero presbitera-
le si esprime e una verifica delle sue prio-
rità. Inoltre il Sinodo riconosce la necessità 
di preparare consacrati e laici, uomini e 
donne, che siano qualificati per l’accom-
pagnamento dei giovani» (ChV 244). 

1 °  M O D U L O
FOCUS ANTROPOLOGICO
16.45 «Viviamo in perenne mancanza di 
tempo»
prof.ssa Lucia Vantini
Docente invitata di Teologia Fondamentale, 
di Filosofia della religione e di Filosofia della  
conoscenza all’ISSR san Pietro Martire (Verona)

«Viviamo in perenne mancanza di tempo. 
Quasi in apnea, ci affrettiamo per poter 
fare esperienza di tutto quello che il nostro 
mondo iperproduttivo ci mette davanti. 
Accelerare per avere più tempo è diventa-
to l’imperativo della nostra vita. Ma questa 
epoca dell’affanno ci rende ansiosi, stressa-
ti, disorientati» (cfr. Byung Chul Han, Il pro-
fumo del tempo, Milano 2017).

17.15 Tavoli di lavoro

17.45 Dialogo con la relatrice

18.45 Celebrazione eucaristica

20.00 Cena
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MERCOLEDÌ  
3 APRILE

2 °  M O D U L O
FOCUS FORMATIVO
8.00 Lectio Biblica
La fretta ospitale
sr. Francesca Balocco, ssd 
Guida di Esercizi Spirituali

8.30 Preghiera personale

9.45 Laboratorio a gruppi

11.15 Pausa

3 °  M O D U L O
FOCUS SPIRITUALE
11.45 «Il discernimento è un’arte»
don Giuseppe Toffanello
Diocesi di Padova

«Il discernimento è un’arte. Un’arte forse 
per troppo tempo dimenticata o percepi-
ta più come un fastidio che come qual-
cosa di essenziale per la nostra vita. Ma 
non c’è arte migliore di questa, quando si 
voglia davvero fare i conti con la nostra 
umanità, con la nostra necessità di diven-
tare donne e uomini veri, pienamente 
realizzati e, soprattutto, pienamente con-
sapevoli di ciò che siamo e che abbiamo 
voluto essere» (Francesco, Il cuore ci parla 
di Dio, 2023).

12.15 Tavoli di lavoro

13.00 Pranzo

15.30 «Conservate la lampada accesa» 
(Elena da Persico)
dott.ssa Claudia Ciotti
Psicologa e psicoterapeuta (Milano)

«Prego, tuttavia, che non intendiamo il 
silenzio orante come un’evasione che 
nega il mondo intorno a noi. Il ‘pellegri-
no russo’, che camminava in preghiera 
continua, racconta che quella preghiera 
non lo separava dalla realtà esterna: “Se 
mi capitava di incontrare qualcuno, tutte 
quelle persone, senza distinzione, mi pa-
revano altrettanto amabili che se fossero 
state della mia famiglia. Non solo sentivo 
questa luce dentro la mia anima, ma an-
che il mondo esterno mi appariva bellis-
simo e incantevole» (Francesco, Gaudete 
et exsultate, 152).

16.15 Laboratorio a gruppi

18.15 Partenza per la Basilica di san Zeno
Celebrazione Eucaristica
Cena in parrocchia

21.30 Rientro in albergo
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GIOVEDÌ  
4 APRILE

8.00 Lectio Biblica
La fretta liberante 
sr. Francesca Balocco, ssd 
Guida di Esercizi Spirituali

8.30 Preghiera personale

9.45 Laboratorio a gruppi

11.15 Pausa

4 °  M O D U L O
FOCUS PASTORALE
11.45 «Cose antiche e cose nuove»
sr. Renata Vincenzi, ofmi 
Docente di Teologia spirituale, 
Studio teologico San Zeno, Verona

«La tradizione della ‘Regola’ ha accom-
pagnato il costituirsi di tutte le comunità 
di vita consacrata: c’è un patrimonio di 
grande valore in questa tradizione e vale 
sempre la pena di leggere e meditare le 
Regole di sant’Agostino, san Benedet-
to, san Francesco e di tutti i fondatori di 
comunità di vita consacrata. Non voglio 
e non sono capace di raccontare questa 
storia. Vorrei solo proporre un aiuto per 
accompagnare il tuo presente e il cammi-
no verso il tuo futuro [...]. Forse, quanto ti 
scrivo può esserti utile e ispirarti nelle tue 
scelte e nella stesura di una tua Regola di 
vita» (M. Delpini, La sfida di diventare se 
stessi, Milano 2021).

12.15 Tavoli di lavoro

13.00 Pranzo

5 °  M O D U L O
ESPERIENZA DI LENTEZZA

15.00 Pellegrinaggio al Santuario della 
Madonna della Corona

«Sarebbe un errore ritenere che chi va in 
pellegrinaggio viva una spiritualità non 
personale ma ‘di massa’. In realtà, il pel-
legrino porta con sé la propria storia, la 
propria fede, luci e ombre della propria 
vita. Ognuno porta nel cuore un deside-
rio speciale e una preghiera particolare. 
Chi entra nel santuario sente subito di 
trovarsi a casa sua, accolto, compreso e 
sostenuto» (Francesco, 21 gennaio 2016).

Celebrazione Eucaristica

Cena

21.30 Rientro in albergo
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VENERDÌ 6 APRILE 
2024

8.00 Lectio Biblica
La fretta sapiente
sr. Francesca Balocco, ssd 
Guida di Esercizi Spirituali

8.30 Preghiera personale

6 °  M O D U L O
SINTESI E PROSPETTIVE

9.30 Sintesi delle giornate
sr. Bruna Zaltron, oscm
Docente di Psicologia, 
Pontificia Università Salesiana, Roma

10.15 Scuole di formazione
don Luca Passarini
Direttore del Centro Regionale Vocazioni, 
Triveneto

10.45 Conclusioni
don Michele Gianola
Direttore dell’Ufficio Nazionale per la pastora-
le delle vocazioni (CEI)

11.30 Celebrazione Eucaristica

13.00 Pranzo e partenze

NOTE 
ORGANIZZATIVE

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
CEI - Ufficio Nazionale per la pastorale 
delle vocazioni 
Via Aurelia 468 - 00165 ROMA 
Tel. 06 66398.410 - 411 
e-mail: vocazioni@chiesacattolica.it 
https://www.vocazioni.chiesacattolica.it 

ISCRIZIONE 
Per iscriversi al Seminario sulla direzione 
spirituale è necessaria la prenotazione: 

- compilare la scheda di iscrizione on-line 
sul sito: www.vocazioni.chiesacattolica.it 

- oppure telefonare alla segreteria  
dell’Ufficio Nazionale per la pastorale 
delle vocazioni, tel. 06 66398.410 - 411 

Per chi risiede: 
Quote di iscrizione e di soggiorno:
Vitto e alloggio in camera singola: € 300,00 
Vitto e alloggio in camera doppia: € 280,00 
(a persona) 
Vitto e alloggio in camera tripla: € 245,00 
(a persona) 
(Le quote comprendono la pensione com-
pleta dalla cena del 2 al pranzo del 5 Aprile). 

Per chi non risiede: 
La quota di iscrizione al Seminario: 
€ 70,00 

MODALITÀ DI PAGAMENTO 
La partecipazione/iscrizione al Seminario 
richiede il versamento anticipato entro il 
22 Marzo 2024, specificando:
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- la causale Seminario Direzione 
 Spirituale 2024
- il codice iniziativa n° 21942
- il nome e cognome del partecipante. 

Il pagamento può essere effettuato:
- online mediante carta di credito 
- bollettino di c/c postale  

n° 000045508009, intestato a:
      “Conferenza Episcopale Italiana”, 
 C.ne Aurelia, 50 00165    ROMA 
- bonifico bancario intestato a: “Conferenza 

Episcopale Italiana” presso BPM - sede  
di Roma, coordinate bancarie (IBAN): 

 IT 83 N 05034 03265 0000 0004 0117

Si prega di comunicare l’avvenuto 
pagamento inviandone copia a 
vocazioni@chiesacattolica.it. 

RIMBORSI
La quota di iscrizione al seminario non è 
rimborsabile. L’importo del soggiorno sarà 
rimborsato totalmente se la comunicazione 
motivata dell’annullamento giunge  
all’Ufficio Nazionale via e-mail entro 7 giorni 
lavorativi prima dell’evento. 

MODALITÀ 
il Seminario offre alcune proposte  
teologico-spirituali e pastorali con interventi 
frontali e modalità laboratoriale.

DESTINATARI
•  Direttori degli Uffici diocesani per la 

pastorale vocazionale, direttori spirituali, 
accompagnatori, formatori e formatrici.

•  Presbiteri e seminaristi degli ultimi anni 
di teologia.

•  Consacrati/e, operatori e operatrici 

impegnati nella pastorale giovanile, 
vocazionale, universitaria e famigliare.

•  Parroci o guide di comunità.

I presbiteri e i diaconi partecipanti sono invi-
tati a portare il camice e la stola bianca per le 
concelebrazioni.

SEDE DELL’INCONTRO 
Montresor Hotel Tower
Via Mantegna 30/a
37012 Bussolengo Verona Nord
Tel. 045 6761000

COME RAGGIUNGERE LA SEDE 
DELL’INCONTRO

In auto
Autostrada A22 Modena-Brennero, uscita 
Verona Nord – imboccare la superstrada 
direzione Brescia/Trento/Pescantina, 
uscita Bussolengo – Statale Gardesana – 
a mt. 1500 sulla destra c’è il Montresor 
Hotel Tower.
Autostrada A4 Milano-Venezia, uscita 
Sommacampagna – svoltare a sinistra 
direzione Bussolengo – dopo circa Km. 5 
alla seconda rotonda svoltare a destra – 
a mt. 100 sulla sinistra c’è il Montresor 
Hotel Tower.
In treno
La stazione di Verona Porta Nuova dista 
11 km dall’hotel Tower. Prendere autobus 
linea nr. 163 direzione Garda.
In aereo
L’aeroporto Valerio Catullo di Verona 
Villafranca dista 6 Km dall’hotel Tower. 
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