Benedetto lo Spirito Santo Paraclito

Benedetta la gran Madre di Dio Maria Santissima
Benedetta la Sua Santa e Immacolata Concezione
Benedetta la Sua gloriosa Assunzione

Benedetto il nome di Maria Vergine e Madre
Benedetto San Giuseppe Suo castissimo sposo
Benedetto Dio nei Suoi angeli e nei Suoi santi

CANTO: TI RINGRAZIO MIO SIGNORE

Amatevi I'un l'altro come Lui ha amato noi:
e siate per sempre suoi amici;

e quello che farete al piu piccolo tra voi,
credete l'avete fatto a Lui.

Rit. Tiringrazio mio Signore
non ho piu paura, perché,
con la mia mano nella mano degli amici miei,
cammino fra la gente della mia citta
e non mi sento piu solo;
non sento la stanchezza e guardo dritto avanti a me,
perché sulla mia strada ci sei Tu.

Se amate veramente perdonatevi tra voi:
nel cuore di ognuno ci sia pace;

il Padre che ¢ nei cieli vede tutti i figli suoi
con gioia a voi perdonera.

Rit.  Tiringrazio mio Signore...

Sarete suoi amici se vi amate fra di voi

e questo ¢ tutto il suo Vangelo;

I'amore non ha prezzo, non misura cio che da:
I'amore, confini non ne ha.

Rit. Tiringrazio mio Signore...

Incontri di formazione:

a Bergamo - Paradiso
Giovedi 15 febbraio 2024

Prossimo incontro di preghiera:

per tutti i centri di preghiera:
giovedi 7 marzo, ore 20.30

presso la chiesa del Monastero delle Clarisse

in via Lunga 20 a Bergamo

INCONTRO DI PREGHIERA
“LA CAsA”
Di10cCEsI D1 BERGAMO

LA CHIESA:
UNA COMUNITA FRATERNA
... ANCHE PER NOI

Febbraio 2024

“Un cuor solo e un’anima sola”
... anche se ferita

CANTO: NELLA CHIESA DEL SIGNORE

Rit. Nella Chiesa del Signore,
tutti gli uomini verranno,
se bussando alla sua porta,
solo amore troveranno.

Quando Pietro gli apostoli e i fedeli,
vivevano la vera comunione,
mettevano in comune i loro beni,

e non v’era fra loro distinzione.

Rit. Nella Chiesa del Signore,
tutti gli uomini verranno,
se bussando alla sua porta,
solo amore troveranno.

E nessuno soffriva umiliazione,
ma secondo il bisogno di ciascuno,
compivano una giusta divisione,
perché non fosse povero nessuno.

Rit. Nella Chiesa del Signore,
tutti gli uomini verranno,
se bussando alla sua porta,
solo amore troveranno.

INTRODUZIONE ALLA PREGHIERA
Nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo. Amen.

INVOCAZIONE ALLO SPIRITO SANTO

Vieni in me, Spirito Santo,

Spirito di sapienza:

donami lo sguardo e l'udito interiore,
perché non mi attacchi alle cose materiali,
ma ricerchi sempre le realta spirituali.
Vieni in me, Spirito Santo,

Spirito dell'amore:

riversa sempre piul



la carita nel mio cuore.

Vieni in me, Spirito Santo,

Spirito di verita:

Concedimi di pervenire alla conoscenza della verita,
in tutta la sua pienezza.

Vieni in me, Spirito Santo,
acqua viva che zampilla per la vita eterna:
fammi la grazia di giungere a contemplare il volto del Padre,
nella vita e nella gioia senza fine. Amen
Sant'Agostino

SEGNO: accanto ai simboli gia posizionati nei mesi scorsi,
aggiungiamo sulla tavola/altare [’immagine di un
cuore, come segno di unita cordiale

ESPOSIZIONE E ADORAZIONE DEL
SS. SACRAMENTO DELL’EUCARISTIA

CANTO: HAI DATO UN CIBO

Hai dato un cibo a noi Signore
germe vivente di bonta.

Nel tuo Vangelo o buon pastore
sei stato guida di verita.

Rit. Grazie, diciamo a te Gesu!
Resta con noi, non ci lasciare;
sei vero amico solo tu!

Alla tua mensa accorsi siamo
pieni di fede nel mister.

O Trinita noi ti invochiamo
Cristo sia pace al mondo inter.

Rit. Grazie, diciamo a te Gesu!
Resta con noi, non ci lasciare;
sei vero amico solo tu!

PAROLA DI DIO
Dagli Atti degli Apostoli (4t 4,32-37)

La moltitudine di coloro che erano diventati credenti aveva
un cuore solo e un’anima sola e nessuno considerava sua pro-
prieta quello che gli apparteneva, ma fra loro tutto era comu-
ne. Con grande forza gli apostoli davano testimonianza della
risurrezione del Signore Gesu e tutti godevano di grande fa-
vore. Nessuno infatti tra loro era bisognoso, perché quanti
possedevano campi o case li vendevano, portavano il ricavato
di cio che era stato venduto e lo deponevano ai piedi degli
apostoli; poi veniva distribuito a ciascuno secondo il suo biso-
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gno. Cosi Giuseppe, soprannominato dagli apostoli Barnaba,
che significa «figlio dell’esortazione», un levita originario di
Cipro, padrone di un campo, lo vendette ¢ ne consegno il rica-
vato deponendolo ai piedi degli apostoli.

Parola di Dio

Rendiamo grazie a Dio
RIFLESSIONE DEL SACERDOTE O DEL DIACONO

PER LA RIFLESSIONE E LA PREGHIERA PERSONALE

1) Comunione materiale e comunione spirituale erano il cuo-
re della vita della prima comunita cristiana. Come riesco
oggi io a vivere questo “un cuor solo e un’anima sola” ?
E’una questione che tocca la dimensione affettiva, mora-
le, di poverta non solo materiale, di compassione, di fede?

2) Non dobbiamo leggere questi passaggi degli Atti come
semplice descrizione di cid che avveniva, ma occorre co-
gliere lo spirito che animava le azioni dei primi cristiani.
Quali modalita, vie, sono oggi possibili e adatte per
esprimere il medesimo atteggiamento spirituale?

3) Tanti amici dicono che la comunione fraterna 1’hanno tro-
vata nel gruppo La Casa ricevendo affetto e solidarieta.
Come condividiamo nel gruppo questa esperienza?

CREDO: Ci accostiamo all’altare e dopo un gesto di adora-
zione raccogliamo il foglio con un testo di Papa
Francesco sulle opere di misericordia

CANTO: Te al centro del mio cuore

Ho bisogno d'incontrarti nel mio cuore,
di trovare Te, di stare insieme a Te:
unico riferimento del mio andare,
unica ragione Tu, unico sostegno Tu.
Al centro del mio cuore ci sei solo Tu.

Anche il cielo gira intorno e non ha pace,
ma c'é un punto fermo, ¢ quella stella la.
La stella polare ¢ fissa ed ¢ la sola,

la stella polare Tu, la stella sicura Tu.

Al centro del mio cuore ci sei solo Tu.

Rit. Tutto ruota attorno a Te, in funzione di Te
e poi non importa il come, il dove e il se.

Che Tu splenda sempre al centro del mio cuore,
il significato allora sarai Tu,
quello che faro sara soltanto amore.
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Unico sostegno Tu, la stella polare Tu.
Al centro del mio cuore ci sei solo Tu.

Rit. Tutto ruota attorno a Te, in funzione di Te
e poi non importa il come, il dove e il se.
Ho bisogno di incontrarti nel mio cuore...

PREGHIAMO INSIEME

Signore Gestl,

che hai condiviso le sofferenze

di ogni uomo e ogni donna,

ti affidiamo le sorti della nostra societa
ed in particolare di coloro

che vivono la precarieta

e la mancanza di un lavoro.

Aiutaci a comprendere

la necessita di vivere nella logica
della solidarieta

che ha la sua origine nel vedere

i dolori del mondo.

Rendici persone attente

ai bisogni dei nostri fratelli

solidali nella condivisione delle risorse
e nel sostegno concreto

a chi e nell’indigenza.

La preghiera d’intercessione
per chi soffre e ['aiuto fattivo

a chi é nel bisogno

sono due modi di vivere [ 'unico
amore che Tu ci hai insegnato.

’

“Il Signore ama chi dona con gioia”:
rendici capaci di donarci con generosita
e senza riserve.

Amen

Padre Nostro (cantato)

BENEDIZIONE EUCARISTICA

Dio sia benedetto

Benedetto il Suo Santo Nome

Benedetto Gesu Cristo vero Dio e vero uomo
Benedetto il nome di Gesu

Benedetto il Suo Sacratissimo Cuore

Benedetto il Suo preziosissimo Sangue

Benedetto Gesu nel Santissimo Sacramento dell'altare



