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CELEBRAZIONE CONFESSIONI PASQUA 2024

Fai silenzio per alcuni istanti intorno a te  
e dentro il cuore. 
Guarda il Crocefisso: è il segno più grande che 
Gesù  ci ama fino a donare la sua vita per noi.

In piedi 

CANTO: DALL’AURORA AL TRAMONTO

Rit.	 Dall’aurora	io	cerco	te,	
fino	al	tramonto	ti	chiamo:	
ha	sete	solo	di	te	
l’anima	mia	come	terra	deserta.	(bis)

Non mi fermerò un solo istante,
sempre canterò la tua lode.
Perché sei il mio Dio, il mio riparo;
mi proteggerai, all’ombra delle tue ali.

Non mi fermerò un solo istante,
io racconterò le tue opere.
Perché sei il mio Dio, unico bene;
nulla mai potrà la notte contro di me.

“Invece chi	fa	la	verità	
viene	verso	la	luce, perché 
appaia chiaramente che le 
sue opere sono state fatte 
in Dio”

INSIEME... 
NELLA VERITA'

Come ti comporti a casa? Sai ascoltare e aiuta-
re? Sai rispettare le persone? Con gli amici come 
ti comporti? Prendi in giro? Escludi? Giudichi 
male? Alzi le mani contro gli altri? Fai i compiti 
con impegno? A scuola come ti comporti con i 
compagni e gli insegnanti? Rubi? Non racconti la 
verità? Come ti comporti nello sport?

“Se il chicco di grano,  
caduto in terra,  
non muore, rimane solo;  
se	invece	muore,		
produce	molto	frutto”

INSIEME... 
NEL DONO

Hai saputo condividere con gioia qualcosa di 
tuo? Sei egoista? Hai saputo ringraziare per 
qualcosa di bello che ti è accaduto o che hai ri-
cevuto? Sai fare qualcosa gratis? Aiuti senza far-
telo sempre dire?

Per la CONFESSIONE personale
	� Fai il segno di croce.
	� Inizia ringraziando Dio per qualche cosa di 
bello della tua vita.
	� Chiedi perdono dei tuoi peccati dicendoli 
TUTTI al sacerdote.
	� Chiedi perdono recitando questa preghiera:

Signore Gesù, Figlio di Dio, 
abbi pietà di me peccatore. 

	� Fai il segno di Croce

Per ringraziare
	� Alzati, torna al tuo posto e ringrazia davanti 
al crocefisso con la preghiera che segue:

Signore Gesù,
grazie perché per me ci sei sempre!
Ti chiedo scusa
e tu mi hai già perdonato
perché mi vuoi bene
e mi aiuti sempre a ripartire.
Come per i tuoi discepoli,
anche per me sei un esempio
di amore e di cura verso gli altri.
Aiutami a vivere bene  
la prossima Pasqua.
Tu sei sempre con noi!
Grazie Gesù!

	� Scrivi nel riquadro un impegno che vuoi 
prendere per il prossimo periodo,  
per cambiare un atteggiamento sbagliato
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SEGNO DI CROCE
Sacerdote: Nel nome del Padre e del Figlio e dello 
Spirito Santo. 
Tutti: Amen.
Sacerdote: Il Signore, che ci accoglie nella sua 
casa e ci perdona sia con tutti voi.  
Tutti: E con il tuo spirito.

INTRODUZIONE 
Guida: Siamo al termine della Quaresima: sono 
stati giorni di preghiera, di conversione, di peni-
tenza e di digiuno. Abbiamo camminato guidati 
dalla Parola di Dio: in particolare dai Vangeli di 
ogni domenica e da un simbolo che ci ha ricorda-
to su cosa puntare di giorno in giorno. 
Ora, al termine di questo cammino viviamo il sa-
cramento della Confessione. Dalla Croce Gesù ri-
pete anche a noi oggi le sue ultime parole: “Padre 
perdonali”. 

PREGHIERA  
Insieme

Pietà di me, o Dio, nel tuo grande amore;
nella tua misericordia cancella il mio errore.
Lavami da ogni mia colpa,
purificami dal mio peccato.
Sono colpevole e lo riconosco,
il mio peccato è sempre davanti a me.
Contro te, e te solo, ho peccato;
ho agito contro la tua volontà.
Quando condanni, tu sei giusto,
le tue sentenze sono limpide.
Crea in me, o Dio, un cuore puro;
dammi uno spirito rinnovato e saldo.

ESAME DI COSCIENZA: 
GUARDA ALLA TUA VITA
Seduti

“Quando tu preghi,  
entra nella tua camera,  
chiudi la porta e prega  
il Padre tuo,  
che è nel segreto; 
e	il	Padre	tuo,	che	vede		
nel	segreto,		
ti	ricompenserà.”

INSIEME... 
NEL SEGRETO

Come hai vissuto questa Quaresima? Hai trovato 
tempo per pregare? Hai partecipato alla Messa la 
domenica? Hai digiunato da qualcosa di troppo? 
Hai aiutato i più poveri? 

“E subito lo Spirito  
sospinse Gesù nel deserto  
e nel deserto rimase	
quaranta	giorni,		
tentato	da	Satana.		
Stava con le bestie 
selvatiche e gli angeli  
lo servivano.”

INSIEME... 
NELLA TENTAZIONE

Quali sono i peccati che continui a commettere? 
Quali sono le cose che desideri di più e per le quali 
faresti qualsiasi cosa pur di averle? Ti lasci tentare 
continuamente da videogiochi, computer, cellula-
re? Dall’ultima confessione sei riuscito a cambiare 
ed eliminare qualche peccato? 

“Venne una nube  
che li coprì con  
la sua ombra  
e dalla nube uscì una voce: 
“Questi	è	il	Figlio	mio,	
l’amato:	ascoltatelo!”

INSIEME...  
NELL'ASCOLTO 

Sai ascoltare la parola di Dio? Quando sei a Mes-
sa e a catechesi stai attento? Quando leggi la 
Bibbia sai che Dio ti sta parlando? 

“Fece una frusta  
di cordicelle e scacciò tutti 
fuori dal tempio,  
con le pecore e i buoi;  
gettò a terra il denaro  
dei cambiamonete  
e ne rovesciò i banchi,  
e ai venditori di colombe 
disse: “Portate via di qui 
queste cose e non	fate	
della	casa	del	Padre	mio	
un	mercato!”

INSIEME... 
NELL'INDIGNAZIONE

Usi Dio per qualche tuo interesse? Sai solo 
chiedere nella preghiera senza mai ringraziare? 
Quando preghi stai concentrato e preghi bene?
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