


CANTO INIZIALE
Vlenl SCF Irito

Forza dall'alto nel mio cuore
Fammi rinascere Signore, Spirito

Vieni SCEJ irito .
Forza dall'alto nel mio cuore
Fammi rinascere Signore, Spirito

Come una fonte (vieni in me)
Come un oceano (vieni in me)
Come un fiume (vieni in me)
Come un fragore (vieni in me)

Vlenl SCEJ irito
Forza dall'alto nel mio cuore
Fammi rinascere Signore, Spirito

Vlenl SCF irito .
Forza dall'alto nel mio cuore
Fammi rinascere Signore, Spirito

Come un vento (vieni in me)
Come una fiamma (vieni in me)
Come un fuoco (vieni in me)
Come una luce (vieni in me)

Vieni Sc!|0|ri’ro
Forza dall'alto nel mio cuore
Fammi rinascere Signore, Spirito

Vieni Sciolri’ro
Forza dall'alto nel mio cuore
Fammi rinascere Signore, Spirito

Con il tuo amore (vieni in me)
Con la tua pace (vieni in me
Con la tua gioia (vieni in me
Con la tua forza (vieni in me

Vieni Sciolri’ro
Forza dall'alto nel mio cuore
Fammi rinascere Signore, Spirito

Vieni Scialri’ro
Forza dall'alto nel mio cuore
Fammi rinascere Signore, Spirito

Come una fonte (vieni in me)
Come un oceano (vieni in me)
Come un fiume (vieni in me)
Come un fragore (vieni in me)

Vieni Scialri’ro
Forza dall'alto nel mio cuore
Fammi rinascere Signore, Spirito

Vieni ScFero
Forza dall'alto nel mio cuore
Fammi rinascere Signore, Spirito



Dal Vangelo secondo Luca (10, 38-42)

Mentre erano in cammino, GesU entrd in un villaggio e una donna, di nome Marta, lo ospito.
Ella aveva una sorella, di nome Maria, la quale, seduta ai piedi del Signore, ascoltava la sua
parola. Marta invece era distolta per i molti servizi. Allora si fece avanti e disse: «Signore, non
t'importa nulla che mia sorella mi abbia lasciata sola a servire?¢ Dille dunque che mi aiuti». Ma
il Signore le rispose: «Marta, Marta, tu ti affanni e ti agiti per molte cose, ma di una cosa sola
c'é bisogno. Maria ha scelto la parte migliore, che non le sara toltax.




Marta e Maria sono sorelle e vivono nella stessa casa: formano, a modo loro, una comunita. Il loro modo
di essere e manifestare amicizia nei confronti di Gesu & diverso, ma complementare. Come non pensare
al popolo di Dio che vive la Chiesa e che si confronta quotidianamente con le differenze di vedute al suo
interno? | tanti modi di vivere la fede possono facilmente sfociare in conflitti: non ci sfugga |'atteggiamento
di Marta che cerca di attirare su di sé I'aftenzione di Gesu, svalutando il modo di fare della sorella che
accoglie Gesu in modo del tutto opposto al suo. Laddove |'accoglienza di Marta ¢ fattiva, I'accoglienza di
Maria & contemplativa. Contrariamente a quanto ci ha sempre fatto pensare una certa lettura di questo
brano evangelico, Gesu non prende posizione a favore di Maria contro Marta. Al contrario, cerca di far si
che Marta accolga l'espressione della fede di Maria. Da valore anche a cid che & meno tangibile, che &
meno prestazionale, ma che deve venire prima di tutto: |'ascolto della Parola.

Dentro la casa di queste due sorelle, accumunate dal vincolo di sangue, ma anche dalla passione per
Gesu, occorre che si ripristini I'armonia e la capacita di camminare insieme.

Tutte le capacita di accoglienza del Vangelo sono degne di essere valorizzate. Tutte le persone che hanno
a cuore il Vangelo hanno diritto di essere accolte nella Chiesa e hanno diritto di accogliere cosi come sono
fatte, secondo la loro inclinazione. In questo senso, il nostro brano del vangelo lucano, ci invita alla
solidarietd. Ci chiede di continuare a sentirci fratelli anche quando non ci capiamo completamente, ad
aiutarci a vicenda nel cammino di crescita nell’amore per Dio e per I'altro. A guardarci ed osservarci, ad
ascoltarci e a raccontarci. A fare un cammino sinodale.




PREGHIERA RESPONSORIALE

(DALLE LODI DI DIO ALTISSIMO DI S. FRANCESCO D’ASSISI)

Tu sei santo, Signore solo Dio, che compi meraviglie. : : :
Tu sei protettore, Tu sei custode e nostro difensore,

Tu sei forte, Tu sei grande, Tu sei altissimo, Tu sei fort Tu sei rifugi
u sei fortezza, Tu sei rifugio.

Tu sei onnipotente, Tu, Padre santo, re del cielo e della

terra. Tu sei la nostra speranza, Tu sei la nostra fede,

Tu sei trino ed uno, Signore Dio degli dei, Tu sei la nostra caritd, Tu sei tutta la nostra dolcezza,
Tu sei il bene, ogni bene, il sommo bene, Tu sei la nostra vita eterna,

Signore Dio vivo e vero. grande e ammirabile Signore,

Tu sei amore e caritd, Tu sei sapienza, Dio onnipotente, misericordioso Salvatore.

Tu sei umilta, Tu sei pazienza,

Tu sei bellezza, Tu sei sicurezza, Tu sei quiete. AMEN
Tu sei gaudio e letizia, Tu sei la nostra speranza,

Tu sei giustizia e temperanza,

Tu sei tutto, ricchezza nostra a sufficienza.

Tu sei bellezza, Tu sei mansuetudine.
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PADRE NOSTRO PREGHIERA FINALE

Padre nostro che sei nei cieli, Signore nostro Dio,
sia santificato il fuo nome, nella casa di Betania
venga il tuo regno, hai fatto gustare a tuo Figlio Gesu
sia fatta la tua volonta |"amicizia di Lazzaro,
come in cielo cosi in terra. I’ospitale accoglienza di Marta
e I'adorante silenzio dell’ascolto di Maria:
Dacci oggi il nostro pane quotidiano, concedi anche a noi di condividere con te i nostri
e rimetti a noi i nostri debiti affetti,
come anche noi li rimettiamo ai nostri debitori, di servire con amore i nostri fratelli
e non abbandonarci alla tentazione, e di contemplare sempre la tua parola.
ma liberaci dal male. Per Cristo nostro Signore.
BENEDIZIONE DEL VESCOVO

Amen.




CANTO FINALE

Le ombre si distendono scende ormai la sera

e si allontanano dietro i monti

i riflessi di un giorno che non finirg,
di un giorno che ora correrd sempre
perché sappiamo che una nuova vita
da qui & partita e mai piu si fermera.

Resta qui con noi il sole scende gia,
resta qui con noi Signore é sera ormal.
Resta qui con nor il sole scende gia,

se tu sei fra noi la notte non verra.

S'allarga verso il mare il tuo cerchio d'onda
che il vento spingera fino a quando
giungera ai confini di ogni cuore,

alle porte dell'amore vero;

come una fiamma che dove passa brucia,
cosi il Tuo amore tutto il mondo invadera.

Resta qui con nor ...

Davanti a noi l'umanita lotta, soffre e spera
come una terra che nell'arsura

chiede l'acqua da un cielo senza nuvole,
ma che sempre le puo dare vita.

Con Te saremo sorgente d'acqua pura,

con Te fra noi il deserto fiorira.

Restfa qui con noi...






“Grazie per essere qui ... ciascuno portando nel cuore domande
e speranze (...). Il Sinodo non €& un parlamento, non é
un’indagine sulle opinioni; il Sinodo é un momento ecclesiale, e
il profagonista del Sinodo e lo Spirito Santo (...) Un fempo di
grazia (...) che ci permeftte di cogliere almeno ftre opportunita
(...) di  incamminarci  non occasionalmente ma
strutturalmente verso una Chiesa sinodale (...) diventare Chiesa
dell’ascolfo (...)diventare una Chiesa della vicinanza”.

Francesco, 09/10/21, Discorso inizio Sinodo
della Chiesa universale
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SINODO DELLA GHIESA UNIVERSALE

Per una Chiesa Sinodale: comunione, partecipazione e missione
» aperto il 09 ottobre 2021

> si realizza negli anni 2021-2023

Le parole-chiave del Sinodo della Chiesa universale sono ftre:

comunione, partecipazione, missione.
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Una domanda fondamentale come moftore e timone:

In che modo il camminare insieme permette alla Chiesa
di proclamare il Vangelo
secondo la missione che le & stata affidata;
e quali passi lo Spirito Santo ci invita a fare
per crescere come Chiesa sinodale?
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Questo Sinodo della Chiesa universale prevede varie fasi. E iniziato lo scorso anno
proprio con la fase diocesana a cui seguono:

»  Fase delle conferenze episcopali

» Fase continentale

>  Fase universale
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» 2015 - Convegno Ecclesiale Nazionale di Firenze: papa Francesco parla di “stile
sinodale”.

» 2019 - Papa Francesco torna sul tema: raccomanda l'avvio di un processo “dal basso
verso |'alto, e dall’alto verso il basso”.

La Conferenza Episcopale ltaliana, nel maggio 2021, opta per
il Cammino sinodale delle Chiese in ltalia:

> apertosi in tutte le Diocesi il 17 ottobre 2021

> prevede uno sviluppo in cinque anni, con articolazione in tre fasi:
narrativa (2021-2023)
sapienziale (2023-2024)
profetica (2024-2025).




La fase narrativa & costituita da un biennio in cui viene dato spazio all’ascolto e al
racconto della vita delle persone, delle comunita e dei territori.

* Primo anno (2021-2022): in sinergia con il Sinodo della Chiesa universale a partire
dalla domanda fondamentale.

* Secondo anno (2022-2023): a partire da alcune priorita (i ‘cantieri’) individuate sulla
base dell’ascolto avvenuto il primo anno.

Lo fase sapienziale & l'impegno a una lettura delle narrazioni emerse nel biennio
precedente, cercando di discernere «ciod che lo Spirito dice alle Chiese».

La fase profetica culminerd, nel 2025, in un evento assembleare nazionale da definire. Un
con-venire in cui verranno assunte alcune scelte per le Chiese in ltalia.
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2021-2022
» primo anno fase narrativa del Cammino sinodale delle Chiese in ltalio;
> fase diocesana di consultazione del Sinodo della Chiesa universale.

Sono stati coinvolti:

> i due Consigli Diocesani: Presbiterale (1 sessione) e Pastorale (2 sessioni);

> gli Uffici di curia: ad essi & stato chiesto di provare a coinvolgere alcune delle realtd pastorali ad
essi legate;

» i 13 Consigli Pastorali Territoriali;

> il ricco patrimonio di Associazioni Laicali e Movimenti (circa 35).

Il metodo proposto é stato
— 1. narrazione
2. discernimento



Alcuni spunti:

> 'esigenza di coltivare per I'oggi una nuova figura di Chiesa, una Chiesa piv “casa”, esperta di
umanita;

> trovare forme concrete per continuare a far si che la missione ecclesiale sia radicata nello Spirito;

> non temere il dialogo a livello istituzionale;

» ricomprendere insieme oggi il ministero del prete;

> rendere piu stabile una dinamica di carattere sinodale.

Ciascuna Diocesi, a fine aprile 2022, ha trasmesso
alla Segreteria Generale del Cammino sinodale
una Sintesi di una decina di pagine.
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Si e giunti all’elaborazione di due testi da parte della CEl:

a) La Sintesi nazionale della fase diocesana per il Sinodo della Chiesa universale
2021-2023;

b) Il testo | cantieri di Betania, strumento di riferimento per il secondo anno della fase
narrativa del Cammino sinodale delle Chiese in Italia.
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CHE COSA SONO GLI /VCONTRI SINODALR

Sono degli «incontri» tra persone appartenenti a una stessa realtd ecclesiale e
aventi come «oggetto» la condivisione sul Cammino Sinodale.

Durante ogni /ncontro si segue la traccia dei 3 cantieri di Betania a cui si aggiunge
Il cantiere diocesano.

DOVE CONVOCARE GLI /NCONTRI SINGDALR
- Comunita ecclesiali territoriali
- Associazioni, movimenti, fondazioni, gruppi vari

- Parrocchie e Unita pastorali
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COMUNITA" ECCLESIALI TERRITORIALI

- La convocazione & di pertinenza del Vicario territoriale e dei 5 laici coordinatori delle terre
esistenziali.

- Gli Incontri sinodali vengono proposti ai membri del Consiglio pastorale territoriale,
suddivisi nelle 5 terre esistenziali.

- Ad ogni terra esistenziale & chiesto di dedicare almeno un proprio incontro alla condivisone
attorno ad uno dei 4 cantieri.

| coordinatori delle terre esistenziali possono fungere da facilitatori degli /ncontri sinodall.
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ASSOCIAZIONI, MOVIMENTI, FONDAZIONI, GRUPPI VARI

- Non & possibile fornire un’indicazione univoca.

- Chi coordina (consiglio, direttivo...) si impegna alla convocazione di alcuni
Incontri sinodali (4) per i membri che afferiscono a quella realta, e
all'individuazione dei facilitatori.

- Attenzione al metodo narrativo.
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PARROCCHIE E UNITA’ PASTORALI

- La convocazione degli /ncontri sinodali e |'individuazione dei
facilitatori spetta al Parroco con il Con3|g||o pos’rorole parrocchiale

per le parrocchie), e al Moderatore con I"Equipe dell’unita pastorale
per le UP).

- Ogni /Incontro sinodale va pubblicizzato, comunicato negli avvisi
parrocchiali e lasciato aperto a tutti coloro che vorranno
parteciparvi.



1) La preparazione

Il facilitatore designato si impegna a predisporre |'ambiente e a
curare il momento dell’accoglienza.




N

2) La preghiera di apertura

Si consiglia di rifarsi a questi due testi:
- la preghiera del Sinodo (Adsumus);

- la pagina del Vangelo di Luca 10 (Marta e Maria).

Per eventuali canti, preghiere condivise e momenti di silenzio, ogni gruppetto
procede secondo le indicazioni del facilitatore.
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3) La condivisione tra i partecipanti
Rapida lettura condivisa della pagina relativa al cantiere scelto.

o Prima condivisione: i partecipanti condividono la loro esperienza rispetto al cantiere scelto, in
relazione alle domande proposte. Il registro prevalente & quello della narrazione. Seguono
due minuti di silenzio.

o Seconda condivisione: «Cosa mi interpella profondamente di quanto ho ascoltato dagli altri».
Il facilitatore fa una breve sintesi di quanto emerso. Seguono due minuti di silenzio.

o Terza condivisione: «Cosa sento importante dire a noi stessi, alla Chiesa intera come
contributo sinodale rispetto a questo tema?». Il facilitatore fa una breve sintesi.




4) La preghiera conclusiva



W’L

La Sintesi finale, unica per ogni realtd ecclesiale, deve contenere le seguenti
informazioni introduttive:

» di quale realta ecclesiale si tratta (parrocchia, UP terra esistenziale,
associazione...);

» quanti /ncontri sinodali sono stati promossi;
» quante persone hanno partecipato;

» quanti gruppetti si sono costituiti in ciascun /ncontro sinodale.
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- Per la sintesi (parziale) della condivisione di ogni gruppetto: il facilitatore elabora
una sintesi dei 3 momenti di condivisione, con |'attenzione alla trasparenza della
restituzione e a indicare il cantiere su cui si & lavorato.

- Se la stessa realtd ecclesiale vive piu /ncontri sinodali, & bene che alla fine tutte le
sintesi (parziali) vengano raccolte in successione, e divise per cantiere, in una
Sintesi unitaria finale.

- La Sintesi unitaria va spedite al Coordinamento diocesano entro domenica 26

febbraio 2023.
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RUOLO DEL FACILITATORE

1) Fase preparatoria
2) Durante |'/ncontro sinodale

3) Dopo I'Incontro sinodale

[ 4
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- Lettura del materiale del Cammino sinodale:
* il Vademecum diocesano 2022-2023;

* la Sintesi diocesana del primo anno della fase narrativa.
- Definizione della modalita di convocazione degli /ncontri sinodall.

- Tra obbedienza alla mens del Vademecum (soprattutto per il metodo) e
flessibilita.




Predisposizione del materiale necessario all’ /ncontro sinodale, in
particolare:

* la traccia per la preghiera di ogni gruppetto;
* la pagina del cantiere scelto per ogni gruppetto.

Predisposizione dell’ambiente.




- Preparazione personale sul cantiere scelto.

- Preparazione attraverso un tempo di preghiera ispirato dall’icona
biblica di Luca 10.
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- Accoglienza dei partecipanti e, se necessario, costituzione di gruppetti (10-
12 persone |'uno).

- Conduzione della preghiera di apertura.

- Accompagnamento nei vari passaggi dell’ /ncontro sinodale, secondo quanto
previsto.

- Attenzione particolare alle sintesi dopo il secondo e il terzo giro.
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- Fermezza nel far rispettare i tre passaggi.

- Fermezza nel far rispettare il metodo (la prospettiva narrativa).

- Incoraggiamento affinché tutti parlino, senza paura dei silenzi.

- Stop a chi parla troppo o si sovrappone agli altri o commenta quanto detto da
altri.
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- Stesura della Sintesi (una scheda di massimo 2 pagine per ogni gruppetto
di quell’ /ncontro).

- Accortezza nel rispondere alle richieste del Vademecum (pagina 21).
* Precisazione del cantiere che & stato preso in esame.
* Raccolta delle esperienze raccontate (primo giro).
* Raccolta di quanto emerso nel secondo e terzo giro.

- Uno dei facilitatori raccoglie le Sintesi parziali dei singoli gruppetti; al
termine degli /ncontri sinodali le mette in ordine (per canfiere) e le invia al
Coordinamento diocesano.

- Termine massimo: domenica 26 febbraio 2023.
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- Se ci fossero piu /ncontri sinodali, & utile — almeno dopo il primo
— una verifica tra facilitatori della stessa realta.

- Possibili modifiche, correzioni...
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camminosinodale.bg@gmail.com

035.278.296
(martedi dalle 9.00 alle 12.30 e giovedi dalle 15.00 alle 18.30)
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