Sacratissimo Cuore di Gesù
Solennità
27ma Giornata mondiale di santificazione sacerdotale

Venerdì, 24 giugno 2022

S A N T A  M E S S A 
Adorazione  Eucaristica


1. Canto all’ingresso
Gloria a te, Cristo Gesù, * oggi e sempre tu regnerai!
Gloria a te! Presto verrai: * sei speranza solo tu!
1.	Sia lode a te! Cuore di Dio,
con il tuo Sangue lavi ogni colpa:
torna a sperare l'uomo che muore.
Solo in te pace e unità! Amen! Alleluia!
2.	Sia lode a te! Vita del mondo,
umile Servo fino alla morte,
doni alla storia nuovo futuro.
Solo in te pace e unità! Amen! Alleluia!
3.	Sia lode a te! Grande Pastore,
guidi il tuo gregge alle sorgenti
e Io ristori con l'acqua viva.
Solo in te pace e unità! Amen! Alleluia!
2  ATTO penitenziale
Pietà di noi, Signore.
	Contro di te abbiamo peccato
Mostraci, Signore, la tua misericordia.
	E donaci la tua salvezza
3  INVOCAZIONE              (musica di Luigi Picchi – Messa “Vaticano II”)
Signore, pietà.   Signore, pietà.
Cristo, pietà.      Cristo, pietà.
Signore, pietà.   Signore, pietà.
4  INNO di Lode            (musica di Luigi Picchi – Messa “Vaticano II”)
Gloria a Dio nell'alto dei cieli 
e pace in terra agli uomini di buona volontà.
         Noi ti lodiamo, ti benediciamo, 
  ti adoriamo, ti glorifichiamo, 
  ti rendiamo grazie per la tua gloria immensa,
Signore Dio, Re del cielo, Dio Padre onnipotente.
Signore, Figlio unigenito, Gesù Cristo, 
Signore Dio, Agnello di Dio, Figlio del Padre;
tu che togli i peccati del mondo, abbi pietà di noi;
tu che togli i peccati del mondo, accogli la nostra supplica;
tu che siedi alla destra del Padre, abbi pietà di noi.
Perché tu solo il Santo, 
            tu solo il Signore, 
            tu solo l'Altissimo:
Gesù Cristo, con lo Spirito Santo 
nella gloria di Dio Padre. Amen.



Colletta
O Padre, che nel cuore del tuo dilettissimo Figlio 
ci dai la gioia di celebrare le grandi opere 
del tuo amore per noi, 
fa’ che da questa fonte inesauribile 
attingiamo l’abbondanza dei tuoi doni. 
Per il nostro Signore…


LITURGIA della PAROLA
5   PRIMA lettura
Dal libro del profeta Ezechiele                                     34,11-16

6  RITORNELLO al Salmo
Il Signore è il mio pastore, non manco di nulla
Il Signore è il mio pastore, non manco di nulla

7  SECONDA lettura
Dalla lettera di san Paolo apostolo ai Romani    5,5b-11

8  CANTO al Vangelo
Alleluia, alleluia, alleluia.

9   VANGELO
Dal Vangelo secondo Luca                                                15,3-7

10  OMELIA
11  PROFESSIONE di fede                                   (Credo III)
Credo in unum Deum,
Patrem omnipotetem, factorem caeli et terrae 
visibilium omnium et invisibilium.
Et in unum Dominum Iesum Christum, 
Filium Dei unigenitum, 
et ex Patre natum ante omnia saecula. 
Deum de Deo, Lumen de Lumine, 
Deum verum de Deo vero,
Genitum, non factum, consubtatialem Patri: 
per quem omnia facta sunt. 
Qui propter nos homines et propter nostram salutem descendit de caelis. 
Et incarnatus est de Spiritu Sancto ex Maria Virgine, 
et homo factus est. 
Crucifixus etiam pro nobis sub Pontio Pilato; 
passus et sepultus est,
et resurrexit tertia die secundum Scripturas, 
et ascendit in caelum, sedet ad dexteram Patris. 
Et iterum venturus est cum gloria, iudiucare vivos et 
mortuos, cuius regni non erit finis. 
Et in Spiritum Sanctum, Dominum et vivificantem: qui ex Patre Filioque procedit. 
Qui cum Patre et Filio simul adoratur et 
conglorificatur : qui locutus est per prophetas. 
Et unam, sanctam, catholicam et apostolicam Ecclesiam. 
         Confiteor unum baptisma in remissionem peccatorum. 
Et exspecto resurretionem mortuorum, 
(Insieme) Et vitam venturi saeculi. Amen.
12  PREGHIERA dei fedeli
A Te Dio Padre, Pastore eterno, 
presentiamo la nostra filiale e fraterna preghiera.
Diciamo: Ascoltaci, Signore 

Padre, la contemplazione del Cuore trafitto del tuo Figlio ci sproni a considerare il prezzo altissimo della nostra salvezza. Fa’ che riconosciamo di essere persone amate, peccatori liberati, credenti rinnovati. Preghiamo:

Padre, la contemplazione del Cuore trafitto di Gesù aiuti i pastori della Chiesa a sentire l’urgenza dell’evangelizzazione. Le famiglie siano aiutate ad educare i figli all’intelligenza della fede, alla bellezza di pregare, alla gioia di servire. Preghiamo:

Padre, la contemplazione del Cuore trafitto del tuo Testimone sostenga quanti hanno responsabilità di essere guide degli altri. Siano coltivatori di giustizia e di pace riconoscendo il primato della famiglia e l’attenzione alle persone più fragili. Preghiamo:

Padre, la contemplazione del Cuore del tuo Figlio istruisca ogni prete a partire dal tuo amore. I preti vivano nella tua grazia il loro ministero per portare frutti di vita eterna. Preghiamo:

O Dio, pastore buono,
che manifesti la tua onnipotenza
nel perdono e nella compassione,
raduna i popoli dispersi nella notte che avvolge il mondo,
e ristorali al torrente della grazia 
che sgorga dal Cuore del tuo Figlio,
perché sia festa grande nell’assemblea dei santi 
sulla terra e nel cielo.
Per Cristo nostro Signore. Amen.

LITURGIA dell’EUCARISTICA
13. Canto all’offertorio
O Signore, raccogli i tuoi figli,
nella Chiesa i dispersi raduna!
       Come il grano nell'ostia si fonde*e diventa un solo pane;
       come l'uva nel torchio si preme * per un unico vino.
Come in tutte le nostre famiglie * ci riunisce l'amore
e i fratelli si trovano insieme * ad un'unica mensa
       Come passa la linfa vitale * dalla vite nei tralci,
       come l'albero stende nel sole * i festosi suoi rami.
Come la chioccia richiama i pulcini, * e le corrono incontro;
come il padre ricerca i figlioli * per le strade del mondo.
       O Signore, quel fuoco di amore, * che venisti a portare,
       nel tuo nome divampi ed accenda * nella Chiesa i fratelli.
14  Canto di acclamazione                      (Don Santo Donadoni +1996)
Santo, Santo, Santo il Signore Dio dell’universo.
I cieli e la terra sono pieni della tua gloria.
Osanna nell’alto dei cieli.

Benedetto colui che viene nel nome del Signore.
Osanna nell’alto dei cieli.
15  MISTERO della fede                (Mons. Giuseppe Pedemonti +2002)
Annunziamo la tua morte, Signore, 
proclamiamo la tua risurrezione, 
nell'attesa della tua venuta. 
16  PADRE NOSTRO

17  CANTO alla frazione del pane         (Mons. Egidio Corbetta +2009)
Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, 
                                                                           abbi pietà di noi.  
                                                                            abbi pietà di noi.                                                                          
                                                                         dona a noi la pace.
18   Canto alla Comunione                             (Mons. Pierangelo Sequeri)
Tu sei la mia vita, altro io non ho.
Tu sei la mia strada, la mia verità.
Nella tua parola io camminerò,
finché avrò respiro, fino a quando tu vorrai.
Non avrò paura, sai, se tu sei con me:
io ti prego, resta con me.
         Credo in Te, Signore, nato da Maria,
         Figlio eterno e santo, uomo come noi.
         Morto per amore, vivo in mezzo a noi:
         una cosa sola con il Padre e con i tuoi, 
         fino a quando, io lo so, tu ritornerai
         per aprirci il regno di Dio.
Tu sei la mia forza, altro io non ho, 
tu sei la mia pace, la mia libertà. 
Niente nella vita ci separerà.
So che la tua mano forte non mi lascerà.
So che da ogni male tu mi libererai 
e nel tuo perdono vivrò.
         Padre della vita, noi crediamo in te.
         Figlio Salvatore, noi speriamo in Te.
         Spirito d’amore vieni in mezzo a noi.
         Tu da mille strade ci raduni in unità.
         E per mille strade poi, dove tu vorrai,
         noi saremo il seme di Dio.

Esposizione dell’Eucarestia
Litanie del Sacro Cuore
Kyrie, eleison
Christe, eleison
Kyrie, eleison                                                          Christe, eleison

Cristo, ascoltaci                                                
Cristo, esaudiscici                                             
Padre del cielo, Dio,                                             Miserere nobis

Figlio redentore del mondo, Dio                                          
Spirito Santo, Dio                                                                 
Santa Trinità, Unico Dio                                      Miserere nobis

Cuore di Gesù, Figlio dell’eterno Padre            
Cuore di Gesù, formato dallo Spirito Santo nel seno 
                          della Vergine Madre                                                                                              
Cuore di Gesù, sostanzialmente unito al Verbo di Dio                                                                                 
                                                                              Miserere nobis
Cuore di Gesù, maestà infinita
Cuore di Gesù, tempio santo di Dio
Cuore di Gesù, tabernacolo dell’Altissimo        Miserere nobis

Cuore di Gesù, casa di Dio e porta del cielo
Cuore di Gesù, fornace ardente di amore
Cuore di Gesù, fonte di giustizia e di carità      Miserere nobis

Cuore di Gesù, colmo di bontà e d’amore
Cuore di Gesù, abisso di ogni virtù
Cuore di Gesù, degno di ogni lode                      Miserere nobis

Cuore di Gesù, re e centro di tutti i cuori
Cuore di Gesù, in cui si trovano tutti i tesori della 
                         sapienza e della scienza
Cuore di Gesù, in cui abita tutta la pienezza della divinità          
Miserere nobis

Cuore di Gesù, in cui il Padre si compiacque
Cuore di Gesù, dalla cui pienezza noi tutti abbiamo ricevuto
Cuore di Gesù, desiderio della patria eterna     Miserere nobis

Cuore di Gesù, paziente e misericordioso,
Cuore di Gesù, generoso verso tutti quelli che ti invocano
Cuore di Gesù, fonte di vita e di santità             Miserere nobis

Cuore di Gesù, propiziazione per i nostri peccati
Cuore di Gesù, ricolmato di oltraggi
Cuore di Gesù, annientato dalle nostre colpe    Miserere nobis

Cuore di Gesù, obbediente fino alla morte
Cuore di Gesù, trafitto dalla lancia
Cuore di Gesù, fonte di ogni consolazione         Miserere nobis

Cuore di Gesù, vita e risurrezione nostra
Cuore di Gesù, pace e riconciliazione nostra
Cuore di Gesù, vittima dei peccatori                  Miserere nobis

Cuore di Gesù, salvezza di chi spera in te
Cuore di Gesù, speranza di chi muore in te
Cuore di Gesù, gioia di tutti santi                       Miserere nobis

Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo
Parce nobis, Domine
Exaudi nos, Domine                                                Miserere nobis

Gesù, mite e umile di cuore                  
Rendi il nostro cuore simile al tuo
ADORAZIONE EUCARISTICA
Rallegratevi con me
Mihi / Mecum
’
Introduzione
L’adorazione eucaristica nasce dalla Messa che è “l’Incontro adorabile” con il Signore Gesù crocifisso e risorto ed è la scuola dove si impara ad adorare il Padre “in spirito e verità”. L’adorazione è il prolungamento del ringraziamento alla Santa Comunione dove è avvenuto il momento più alto dell’adorazione, infatti “adorare” vuol dire “portare alla bocca”. L’adorazione eucaristica è il tempo per gustare il Corpo e il Sangue del Signore nel coltivare lo spirito di Comunione, mistero di Unità.
Per l’Adorazione ci lasciamo istruire dalla Liturgia della Parola del giorno, precisamente dal VANGELO.  Ci soffermiamo sull’espressione: “Con me” che ritorna in Luca.  

Ci soffermeremo su alcuni passi proposti.








Vangelo della solennità del Sacratissimo Cuore 
proclamato nella santa Messa. (Anno C)

Ascoltiamo il Vangelo di Luca                       15,3-7
In quel tempo, Gesù disse ai farisei e agli scribi questa parabola: «Chi di voi se ha cento pecore e ne perde una, non lascia le novantanove nel deserto e va dietro a quella perduta, finché non la ritrova? Ritrovatala, se la mette in spalla tutto contento, va a casa, chiama gli amici e i vicini dicendo: Rallegratevi con me, perché ho trovato la mia pecora che era perduta. Così, vi dico, ci sarà più gioia in cielo per un peccatore convertito, che per novantanove giusti che non hanno bisogno di conversione. 

1. I miei bambini sono a letto con me
Ascoltiamo il Vangelo di Luca                                          11,5-8
Poi aggiunse: «Se uno di voi ha un amico e va da lui a mezzanotte a dirgli: Amico, prestami tre pani, perché è giunto da me un amico da un viaggio e non ho nulla da mettergli davanti; e se quegli dall'interno gli risponde: Non m'importunare, la porta è gia chiusa e i miei bambini sono a letto con me (mecum /, non posso alzarmi per darteli; vi dico che, se anche non si alzerà a darglieli per amicizia, si alzerà a dargliene quanti gliene occorrono almeno per la sua insistenza. 

Commento – S I L E N Z I O
Responsorio
Amico, prestami tre pani, 
Non m’importunare
E’ giunto da me un amico da un viaggio
La porta è già chiusa e i miei bambini sono a letto con me
Non ho nulla da mettergli davanti
Non posso alzarmi per darteli
Amico, prestami tre pani
Se non si alzerà a darglieli per amicizia
Amico, prestami tre pani
Si alzerà per la sua insistenza
Chiedete *  E vi sarà dato, perché chiunque chiede ottiene
Cercate *  E troverete, perché chi cerca trova 
Bussate *  E vi sarà aperto, a chi bussa viene aperto

Canto
Quanta sete nel mio cuore: * solo in Dio si spegnerà.
Quanta attesa di salvezza: * solo in Dio si sazierà.
L’acqua viva ch’Egli dà, * sempre fresca sgorgherà.
	Il Signore è la mia vita, * il Signore è la mia gioia.

2. Chi non è con me
Ascoltiamo il Vangelo di Luca                                      11,23
“Chi non è con me (mecum /, è contro di me; e chi non raccoglie con me (mecum /, disperde”. 

Commento – S I L E N Z I O
Responsorio
Chi non è con Te  *  E’ contro di Te 
E chi non raccoglie con Te  *  Disperde 
Hai disperso i superbi nei pensieri del loro cuore
Hai rovesciato i potenti dai troni

Canto
Cristo ci salva nel segno del suo corpo e del suo sangue
Cristo ci salva: è il seme della gioia e della gloria.
Divina Trinità, sorgente vera di unità:
a te sia gloria, ora e sempre.

3. Divida con me
Ascoltiamo il Vangelo di Luca                                      12,13-15
Uno della folla gli disse: «Maestro, dì a mio fratello che divida con me (mecum /l'eredità». Ma egli rispose: «O uomo, chi mi ha costituito giudice o mediatore sopra di voi?». E disse loro: «Guardatevi e tenetevi lontano da ogni cupidigia, perché anche se uno è nell'abbondanza la sua vita non dipende dai suoi beni».

Commento – S I L E N Z I O
Responsorio
Guardatevi
E tenetevi lontano da ogni cupidigia
Questa notte dovrai morire, a chi andranno le tue ricchezze?
Tenetevi lontano da ogni cupidigia
Anche se uno è nell’abbondanza
La sua vita non dipende dai suoi beni

Canto
Se qualcuno ha dei beni in questo mondo 
e chiudesse il cuore agli altri nel dolor,
come potrebbe la carità di Dio rimanere in lui?
Insegnaci, Signore, a mettere la nostra vita
a servizio di tutto il mondo.

4. Chiama gli amici e i vicini 
      dicendo: Rallegratevi con me
Ascoltiamo il Vangelo di Luca                                        15,4-7
«Chi di voi se ha cento pecore e ne perde una, non lascia le novantanove nel deserto e va dietro a quella perduta, finché non la ritrova? Ritrovatala, se la mette in spalla tutto contento, va a casa, chiama gli amici e i vicini dicendo: Rallegratevi con me congratulamini mihi , perché ho trovato la mia pecora che era perduta. Così, vi dico, ci sarà più gioia in cielo per un peccatore convertito, che per novantanove giusti che non hanno bisogno di conversione. 

Commento – S I L E N Z I O
Responsorio
Chi è quel pastore che si mette a cercare una sua pecora?
Nessuno. Tu, invece, sì
Chi è quel pastore che trovatala se la mette sulle spalle?
Nessuno. Tu, invece, sì
Chi è quel pastore che fa festa per la pecora ritrovata?
Nessuno. Tu, invece, sì
Tu, il Pastore bello delle pecore
Sei venuto per donare la tua vita in abbondanza

Canto
Come il pastore che corre nella notte
in cerca di una pecora smarrita,
	tu mi hai cercato mio Signore,
	che ami di un amore senza fine. (bis)
Torna con gioia il pastore all’ovile
Portando stretta al collo la sua pecora.
	Tu mi hai trovato, mio Signore,
	e ancora mi hai donato ai miei fratelli. (bis)
5. Chiama le amiche e le vicine, 
      dicendo: Rallegratevi con me
Ascoltiamo il Vangelo di Luca                                        15,8-10
“O quale donna, se ha dieci dramme e ne perde una, non accende la lucerna e spazza la casa e cerca attentamente finché non la ritrova? E dopo averla trovata, chiama le amiche e le vicine, dicendo: Rallegratevi con me congratulamini mihi , perché ho ritrovato la dramma che avevo perduta. Così, vi dico, c'è gioia davanti agli angeli di Dio per un solo peccatore che si converte”. 

Commento – S I L E N Z I O
Responsorio
Per un solo peccatore che si converte
C’è gioia in cielo
Per un solo peccatore che si converte
C’è gioia davanti agli angeli di Dio
Per un solo peccatore che si converte
Sei disceso a cercare ciò che era perduto

Canto
Siamo uniti nel suo amore: 
lui ci ha scelti dall’eternità
Rallegratevi, fratelli, 
i vostri nomi sono scritti nel cielo
		Rallegratevi, fratelli, 
              i vostri nomi sono scritti nel cielo
Il suo sguardo ci ha afferrati,
la sua gioia ritma i nostri passi.

6. Figlio, tu sei sempre con me
Ascoltiamo il Vangelo di Luca                                      15,25-32
Il figlio maggiore si trovava nei campi. Al ritorno, quando fu vicino a casa, udì la musica e le danze; chiamò un servo e gli domandò che cosa fosse tutto ciò. Il servo gli rispose: E' tornato tuo fratello e il padre ha fatto ammazzare il vitello grasso, perché lo ha riavuto sano e salvo. Egli si arrabbiò, e non voleva entrare. Il padre allora uscì a pregarlo. Ma lui rispose a suo padre: Ecco, io ti servo da tanti anni e non ho mai trasgredito un tuo comando, e tu non mi hai dato mai un capretto per far festa con i miei amici. Ma ora che questo tuo figlio che ha divorato i tuoi averi con le prostitute è tornato, per lui hai ammazzato il vitello grasso. Gli rispose il padre: Figlio, tu sei sempre con me (mecum /e tutto ciò che è mio è tuo; ma bisognava far festa e rallegrarsi, perché questo tuo fratello era morto ed è tornato in vita, era perduto ed è stato ritrovato».

Commento – S I L E N Z I O
Responsorio
Ecco, io ti servo da tanti anni e non ho mai trasgredito un tuo comando
Figlio, tu sei sempre con me
Tu non mi hai dato mai un capretto per far festa con i miei amici.
Tutto ciò che è mio è tuo
Ora che questo tuo figlio è tornato, per lui hai ammazzato il vitello grasso. 
Bisognava far festa e rallegrarsi, perché questo tuo fratello era morto ed è tornato in vita, 

Canto
Se vorrai spezzare le catene * troverai la strada dell’amore;
la tua gioia canterai: * questa è libertà.
Apri le tue braccia, corri incontro al Padre:
oggi la sua casa sarà in festa per te.

7. Chi mi tradisce è con me
Ascoltiamo il Vangelo di Luca                                      22,21-23
«Ma ecco, la mano di chi mi tradisce è con me (mecum /, sulla tavola. Il Figlio dell'uomo se ne va, secondo quanto è stabilito; ma guai a quell'uomo dal quale è tradito!». Allora essi cominciarono a domandarsi a vicenda chi di essi avrebbe fatto ciò. 

Commento – S I L E N Z I O
Responsorio
La mano di chi mi tradisce è con me, sulla tavola
Sono forse io, Signore?
Il Figlio dell’uomo se ne va
Dove vai, Signore?
Guai a quell’uomo dal quale è tradito
Sono forse io, Signore

Canto
Se nell’angoscia più profonda, * quando il nemico assale,
se la tua grazia mi circonda, * non temerò alcun male;
ti invocherò, mio Redentore, * e resterò sempre con te.

8. Avete perseverato con me
Ascoltiamo il Vangelo di Luca                                      22,28-30
“Voi siete quelli che avete perseverato con me (mecum /nelle mie prove; e io preparo per voi un regno, come il Padre l'ha preparato per me, perché possiate mangiare e bere alla mia mensa nel mio regno e siederete in trono a giudicare le dodici tribù di Israele”. 

Commento – S I L E N Z I O
Responsorio
A voi che avete perseverato con me nelle mie prove
Io preparo per voi un regno
A voi che avete perseverato con me
Starete alla mia mensa
A voi che avete perseverato con me
Siederete a giudicare le dodici tribù d’Israele

Canto
E’ giunta l’ora, Padre per me.
Ai miei amici ho detto che questa è la vita: 
conoscere te e il Figlio tuo Cristo Gesù.


9. Oggi sarai con me nel paradiso
Ascoltiamo il Vangelo di Luca                                      23,39-43
Uno dei malfattori appesi alla croce lo insultava: «Non sei tu il Cristo? Salva te stesso e anche noi!». Ma l'altro lo rimproverava: «Neanche tu hai timore di Dio e sei dannato alla stessa pena? Noi giustamente, perché riceviamo il giusto per le nostre azioni, egli invece non ha fatto nulla di male». E aggiunse: «Gesù, ricordati di me quando entrerai nel tuo regno». Gli rispose: «In verità ti dico, oggi sarai con me (mecum /nel paradiso». 

Commento – S I L E N Z I O
Responsorio
Gesù, ricordati di me  *  Oggi sarai con me
Gesù, ricordati di me, quando entrerai nel tuo regno
Oggi sarai con me nel paradiso
Gesù, ricordati di me  *  Oggi non andrai nell’inferno

Canto
Rimani con noi perché si fa sera,
con te mangeremo insieme la cena;
rimani con noi Signore, con noi.
	Io mi accosto oggi ai sacramenti
	che contengono il Tuo gesto;
	tu mi dici sorridendo:
	“Al tuo fianco sarò sempre.
	Son risorto per portar la gioia
	ogni giorno nel tuo cuore
	sotto i segni della vita
	sotto i segni dell’amore”.


Tantum ergo Sacramentum          Questo grande Sacramento
veneremur cernui;                                           veneriamo supplici,
et antiquum documentum                      è il supremo compimento
novo cedat ritui;                                          degli antichi simboli;
praestet fides supplementum                       viva fede ci sorregga,
sensuum defectui                                    quando i sensi tacciono.
Genitori Genitoque                             All’eterno sommo Dio,
laus et jubilatio                                           Padre, Figlio e Spirito
salus, honor virtus quoque                      gloria, onore, lode piena
sit et benedictio                                             innalziamo unanimi,
procedenti ab utroque                                   il mistero dell’amore
compar sit laudatio. Amen.                      adoriamo umili. Amen.

Preghiamo
Signore Gesù Cristo, che nel mirabile sacramento dell’Eucarestia
ci hai lasciato il memoriale della tua Pasqua,
fa’ che adoriamo con viva fede 
il santo mistero del tuo Corpo e del tuo Sangue,
per sentire sempre in noi i benefici della redenzione.
Tu sei Dio, e vivi e regni con Dio Padre nei secoli dei secoli.

Benedizione eucaristica

Dio sia benedetto
Benedetto il suo santo Nome
Benedetto Gesù Cristo vero Dio e vero Uomo
Benedetto il Nome di Gesù
Benedetto il suo sacratissimo Cuore
Benedetto il suo preziosissimo Sangue
Benedetto Gesù nel Santissimo Sacramento dell’Altare 
Benedetto lo Spirito Santo Paraclito
Benedetta la gran Madre di Dio Maria Santissima
Benedetta la sua santa ed immacolata Concezione
Benedetta la sua gloriosa Assunzione
Benedetto il nome di Maria Vergine e Madre
Benedetto san Giuseppe suo castissimo sposo
Benedetto Dio nei suoi Angeli e nei suoi Santi

Canto
Lauda Sion, Salvatorem, 
lauda Ducem et Pastorem, * in hymnis et canticis.
        Sit laus plena, sit sonora,
        sit iucunda, sit decora, mentis yubilatio.
        Christus vincit, Christus regnat, Christus imperat
Ecce Panis Angelorum,
Factus cibus viatorum: * non mittendus canibus.
        Bone Pastor, Panis vere,
        Tu nos bona fac videre * in terra viventium.
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