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CANTO FINALE 
Ora vado sulla mia strada  

con l'amore tuo che mi guida 

o Signore ovunque io vada 

resta accanto a me.  

Io ti prego, stammi vicino 

ogni passo del mio cammino 

ogni notte, ogni mattino 

resta accanto a me. 

 

Il tuo sguardo puro  sia luce per me 

e la tua parola sia voce per me. 

Che io trovi il senso del mio andare solo in Te,  

nel tuo fedele amare il mio perché. Rit.  

 

Fa' che chi mi guarda non veda che Te. 

Fa' che Chi mi ascolta non senta che Te 

e chi pensa a me, fa' che nel cuore pensi a Te 

e trovi quell’amore che hai dato a me. Rit. 

Ufficio per il  

Primo Annuncio 
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CANTO DI INGRESSO 

Quale gioia mi dissero:  
“andremo alla casa del Signore”;  

ora i piedi o Gerusalemme  

si fermano davanti a Te.  

 
Ora Gerusalemme è ricostruita  

come città salda, forte e unita. Rit. 

Su di te sia pace, chiederò il tuo bene;  

per la casa di Dio chiederò la gioia. Rit. 

Noi siamo il tuo popolo, Egli è il nostro Dio;  
possa rinnovarci la felicità. Rit.  

 

 

P Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo 
T Amen 

  

P La grazia del Signore nostro Gesù Cristo, l'amore di Dio Padre e la comunione dello 

Spirito Santo sia con tutti voi.  
T  E con il tuo Spirito 

 

 

INVOCHIAMO LO SPIRITO SANTO 
 

P Chiediamo al Padre il dono dello Spirito Santo, per diventare sempre più persone 

capaci di costruire comunità fraterne, che siano unite nella diversità, superando ogni 

divisione e contrapposizione, nell’amore di Colui che ci rende tutti fratelli perché figli. 
 

CANTO DI INVOCAZIONE 
 

Invochiamo la tua presenza, vieni Signor 

invochiamo la tua presenza, scendi su di noi 
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vieni consolatore, dona pace ed umiltà 

acqua viva d'amore, questo cuore apriamo a Te. 
 

Vieni Spirito, vieni Spirito scendi su di noi 

vieni Spirito, vieni Spirito scendi su di noi 

vieni su noi, Maranathà, vieni su noi Spirito 
Vieni Spirito, vieni Spirito scendi su di noi 

vieni Spirito, vieni Spirito scendi su di noi 

scendi su di noi. 

 
Invochiamo la Tua presenza, vieni Signor 

invochiamo la tua presenza, scendi su di noi 

vieni luce dei cuori, dona forza e fedeltà 

fuoco eterno d'amore questa vita offriamo a te. Rit. 
 

 

PREGHIERA DI INVOCAZIONE 

 

VM Vieni, o Santo Spirito, 

illumina con la luce della verità 

il nostro cammino 

all’inizio di questo anno pastorale. 
VF Donaci di confessare  

con la fede ardente 

Gesù Cristo, Signore e Redentore, 

morto e risorto per noi, 
colui che sempre viene. 

VM Egli è il Vangelo della carità 

di Dio per l’uomo, 

della comunione fraterna 

e dell’amore senza confini. 
VF Egli è il germoglio nuovo, 

fiorito nei solchi della storia: 

da lui solo può maturare 

il vero rinnovamento  
della Chiesa, della società e  

delle nostre comunità.  

T Gloria… Amen 

 
Rit. Vieni Spirito, vieni Spirito... 
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 CANTO PER LA BENEDIZIONE EUCARISTICA 
 

Che cosa ti renderò per quello che mi hai dato 

Innalzo il mio cuore come un calice di lode 

Con tutte le mie forze grido: 

 

Grazie, grazie, infinitamente grazie! 

Grazie, grazie di ciò che sei per me 

Grazie Gesù, grazie Gesù, grazie Gesù! 

 
ORAZIONE 

P Preghiamo 

O Padre, che nella morte e risurrezione del tuo Figlio hai redento tutti gli uomini, custo-

disci in noi l'opera della tua misericordia, perché nell'assidua celebrazione del mistero 

pasquale riceviamo i frutti della nostra salvezza. Per Cristo nostro Signore.  

T Amen 

 

BENEDIZIONE EUCARISTICA  
 

Dio sia benedetto 

Benedetto il Suo Santo Nome 

Benedetto Gesù Cristo vero Dio e vero uomo 

Benedetto il nome di Gesù 

Benedetto il Suo Sacratissimo Cuore 

Benedetto il Suo preziosissimo Sangue 

Benedetto Gesù nel Santissimo Sacramento dell'altare 

Benedetto lo Spirito Santo Paràclito 

Benedetta la gran Madre di Dio Maria Santissima 

Benedetta la Sua Santa e Immacolata Concezione 

Benedetta la Sua gloriosa Assunzione 

Benedetto il nome di Maria Vergine e Madre 

Benedetto San Giuseppe Suo castissimo sposo 

Benedetto Dio nei Suoi angeli e nei Suoi santi. 
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  A voce alta:  

 

Credo che Dio mi ama, ora e così come sono, 

perché sono prezioso ai suoi occhi. 

Credo di essere peccatore, perché tutti hanno peccato, 

e bisognoso di salvezza. 

Credo che Gesù mi ha già salvato, 

perché nessuno vada perduto ma abbia la Vita vera. 

Credo in Lui con la conversione della mia vita 

e lo proclamo come unico Salvatore e Signore. 

Credo nel dono dello Spirito 

che discende su coloro che ascoltano la Parola. 

Credo che posso rimanere con e in Gesù 

nella Chiesa, comunità dei fratelli. 

Amen 

 

 

PREGHIAMO INSIEME 
Dio onnipotente,  

che per mezzo della croce e della risurrezione del tuo Figlio  

hai donato la vita al tuo popolo,  

concedi che tutti noi,  

segnati con il nome di cristiani, 

seguendo gli esempi di Cristo, 

attingiamo da essa  

la forza che salva  

e con l’esempio della vita  

ne rendiamo testimonianza.  

Amen 
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P Preghiamo 

Padre, donaci lo Spirito della comunione, rendici persone buone e intelligenti, miti e 
intraprendenti, che credono che la fraternità in una comunità è la condizione per la 

crescita della fede e la credibilità della testimonianza. In Cristo Gesù, nostro Signore. 

T Amen 

 

IN ASCOLTO DELLA PAROLA 
 

Lampada ai miei passi è la tua Parola Signore, 

luce sul mio cammino, luce sul mio cammino. 
 
 

DAGLI ATTI DEGLI APOSTOLI (11, 19-26) 

  

Intanto quelli che si erano dispersi a causa della persecuzione 

scoppiata a motivo di Stefano erano arrivati fino alla Fenicia, a 

Cipro e ad Antiòchia e non proclamavano la Parola a nessuno 

fuorché ai Giudei. Ma alcuni di loro, gente di Cipro e di Cirene, 
giunti ad Antiòchia, cominciarono a parlare anche ai Greci, 

annunciando che Gesù è il Signore. E la mano del Signore era 

con loro e così un grande numero credette e si convertì al 

Signore. Questa notizia giunse agli orecchi della Chiesa di Gerusalemme, e mandarono 
Bàrnaba ad Antiòchia. Quando questi giunse e vide la grazia di Dio, si rallegrò ed esor-

tava tutti a restare, con cuore risoluto, fedeli al Signore, da uomo virtuoso qual era e 

pieno di Spirito Santo e di fede. E una folla considerevole fu aggiunta al Signo-

re. Bàrnaba poi partì alla volta di Tarso per cercare Saulo: lo trovò e lo condusse ad 
Antiòchia. Rimasero insieme un anno intero in quella Chiesa e istruirono molta gente. 

Ad Antiòchia per la prima volta i discepoli furono chiamati cristiani.  

 
- Breve meditazione -  

 

ADORAZIONE EUCARISTICA 
 

CANTO DI ESPOSIZIONE 

 

Sei qui davanti a me, o mio Signore 
Ho bisogno di incontrarti nel mio cuore,  

di trovare Te, di stare insieme a Te: 

unico riferimento del mio andare, 

unica ragione Tu, unico sostegno Tu. 
Al centro del mio cuore ci sei solo Tu. 
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  Anche il cielo gira intorno e non ha pace, 

ma c’è un punto fermo, è quella stella là. 
La stella polare fissa ed è la sola, 

la stella polare Tu, la stella sicura Tu. 

Al centro del mio cuore ci sei solo Tu. 

  
Tutto ruota attorno a Te in funzione di Te, 

E poi non importa il come, il dove il se. 

  

Che Tu splenda sempre al centro del mio cuore, 
il significato allora sarai Tu, 

quello che farò sarà soltanto amore. 

Unico sostegno Tu, la stella polare Tu. 

Al centro del mio cuore ci sei solo Tu. Rit. 
 

L’amore che perdona Tu, 

l’amore che si dona Tu, 

in mezzo ai nostri cuori ci sei solo Tu. 

 
 

- Adorazione silenziosa - 
 

L1 Dall’udienza generale di papa Francesco (23-10-2019)   

“Il Libro degli Atti degli Apostoli, che stiamo commentando in queste catechesi, si può 

dire è il libro del lungo viaggio della Parola di Dio: la Parola di Dio va annunciata, e an-

nunciata dappertutto. Questo viaggio comincia in seguito a una forte persecuzione

(cfr At 11,19); ma questa, invece di provocare una battuta d’arresto per l’evangelizza-

zione, diventa un’opportunità per allargare il campo dove spargere il buon seme della 

Parola. I cristiani non si spaventano. Devono fuggire, ma fuggono con la Parola, e spar-

gono la Parola un po’ dappertutto. Paolo e Barnaba arrivano dapprima ad Antiochia di 

Siria, dove si fermano un anno intero per insegnare e aiutare la comunità a mettere 

radici (cfr At 11,26). Annunziavano alla comunità ebraica, ai giudei. Antiochia diventa 

così il centro di propulsione missionaria, grazie alla predicazione con cui i due evange-

lizzatori – Paolo e Barnaba – incidono sui cuori dei credenti, che qui, ad Antiochia, ven-

gono chiamati per la prima volta «cristiani» (cfr At 11,26). Emerge dal Libro degli Atti la 

natura della Chiesa, che non è una roccaforte, ma una tenda capace di allargare il suo 

spazio (cfr Is 54,2) e di dare accesso a tutti. La Chiesa è “in uscita” o non è Chiesa, o 

è in cammino allargando sempre il suo spazio affinché tutti possano entrare, o non è 

Chiesa”. 
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 CANTO DI LODE 

Noi ti diamo gloria ed onore 
Innalziam le nostre mani, adorando il nome Tuo (2 v.) 

 

Grande sei Tu e stupende cose fai 

Nessun altro è come Te, nessun altro è come Te (2 v.) 
 

 

TESTIMONIANZA: la testimonianza di fede di una “giovane” comunità cristiana. 

 

GESTO 
Nel breve momento di silenzio che viviamo siamo invitati a scrivere il nostro nome di 
battesimo sulla piccola striscia di stoffa che ci è stata consegnata. Durante il canto, 
saliremo a uno a uno e faremo la genuflessione all’Eucarestia, appendendo il nostro 
nome all’unico nome che ci rende “cristiani”: Gesù, il Signore! 

 

CANTO 

Veniamo da Te, chiamati per nome 

che festa, Signore, Tu cammini con noi. 

Ci parli di Te, per noi spezzi il pane. 

Ti riconosciamo e il cuore arde, sei Tu. 
E noi tuo popolo, siamo qui. 

 

Siamo come terra ed argilla, 

e la tua parola ci plasmerà. 

Brace pronta per la scintilla, 
e il tuo spirito soffierà, c'infiammerà. Rit. 

Siamo come semi nel solco, 

come vigna che il suo frutto darà. 

Grano del Signore risorto, 
la tua messe che fiorirà, d'eternità. Rit. 

 
 
PROFESSIONE DI FEDE 
 

P Fratelli e sorelle, professiamo insieme il Kerygma, fondamento della nostra fede, per 

poterlo annunciare sempre in ogni tempo e luogo della nostra vita, a coloro che atten-

dono la Buona Notizia per vivere la vita in pienezza. 


