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La Fondazione Angelo Custode Onlus è l’ente gestore che promuove 

l’azione della rete dei Consultori familiari della Diocesi di Bergamo.  

 

È un’organizzazione senza scopo di lucro istituita l’8 febbraio 2007 da 

laici delle comunità cristiane, mossi dal desiderio di sviluppare un 

impegno vòlto a favore delle famiglie e del loro ruolo educativo. 

 

La mission della Fondazione è promuovere e gestire strutture socio-

sanitarie e socio-assistenziali secondo le linee pastorali della Diocesi di 

Bergamo, nello spirito dei servizi-segno della Caritas, in collaborazione e 

coordinamento con il territorio, con le comunità e con gli enti pubblici. 



Alla Fondazione Angelo Custode Onlus fanno riferimento 6 Consultori 

Familiari dislocati in diversi territori della Diocesi di Bergamo 
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Consultorio  
Adolescenti e Giovani – Bergamo 
via Conventino, 8 int. 6 - 24125 Bergamo 

Consultorio Familiare  
C. Scarpellini – Bergamo 
via Conventino, 8 - 24125 Bergamo 

Consultorio Familiare  
Zelinda – Trescore Balneario 
via Fratelli Calvi, 1 – 24069 Trescore B. 

Consultorio Familiare  
S. G. Beretta Molla -  Clusone 
via XXV aprile 1A - 24023 Clusone 

Consultorio Familiare  
Basso Sebino – Villongo 
via Roma, 35 – 24060 Villongo  

Consultorio Familiare 
 Mons. R. Amadei – Calusco 
d’Adda 
via Verdi, 146 – 24033 Calusco d’Adda 



IL CONSULTORIO FAMILIARE IL CONSULTORIO FAMILIARE   

E’ un servizio istituito dalla legge n. 405 del 29 luglio 1975 per:  

 operare a favore della salute psicofisica della donne e della 

famiglia nelle aree della maternità, dell‘adozionea, della 

procreazione responsabile, della prevenzione e della 

sessualità 

 accompagnare le famiglie nei diversi momenti del loro ciclo 

di vita che possono richiedere interventi di supporto sia sanitari, 

sia psico-sociali. 

 affrontare problemi inerenti la vita di coppia, le relazioni 

familiari, la sessualità, la procreazione e l'educazione dei figli, 

difficoltà legate ai percorsi di crescita, alla costruzione 

dell'identità e alle relazioni con gli altri. .  

Il Consultorio è aperto a tutti - singole persone, famiglie, 

coppie, genitori, fidanzati, adolescenti ... 

Operando in regime di accreditamento si attengono a norme e 

requisiti di qualità delle prestazioni e dei servizi, costantemente 

verificati, che consentono loro di erogare, per conto del servizio 

pubblico, prestazioni a titolo gratuito per l’utenza. 
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Il Consultorio Familiare, secondo la normativa che ne disciplina il 

funzionamento, agisce in modo prioritario sul fronte promozionale e 

preventivo e si propone come una risorsa per le persone che manifestano 

l'esigenza di trovare un ambito di ascolto e consulenza per: 

 dare espressione a situazione e vissuti percepiti come 

problematici, fonte di disorientamento, disagio e sofferenza 

 sviluppare comprensione e consapevolezza in relazione alla 

natura e alla portata delle situazioni esposte 

 accompagnare verso soluzione le situazioni che possono essere 

affrontate in sede di consultazione 

 orientare e accompagnare nella ricerca di ulteriori risorse per 

affrontare le problematiche che non sono trattabili in sede 

consultoriale  

I Consultori della Fondazione Angelo Custode, ispirandosi ai principi 

cristiani della persona e della famiglia, si pongono come servizi che 

aiutano a leggere le momentanee sfide nell’ambito delle relazioni 

familiari, valorizzando la famiglia come comunità solidale 

all’interno della quale tutti i componenti possano trovare le risorse 

utili per superare i momenti di difficoltà  
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Nel Consultorio, secondo quanto previsto dalla normativa, operano in un 

ottica interdisciplinare e sistemica leseguenti figure professionali:  

  Psicologo 

  Assistente sociale 

  Ginecologa 

  Ostetrica 

  Assistente sanitario 

 

I Consultori Familiari della Fondazione Angelo Custode affiancano 

all'equipe di base anche altre competenze:  

 Consulente e mediatore  familiare 

 Pediatra 

 Consulente etico 

 Consulente Ecclesiale 

 Insegnante dei metodi naturali 

 Consulente canonico 

 Consulente legale 
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I Consultori Familiari della Fondazione Angelo Custode onlus, 

promuovono nei diversi contesti territoriali una capillare azione di  

informazione, sensibilizzazione e formazione in relazione ai seguenti 

temi: 

 l’ affettività, la sessualità e la procreazione responsabile 

 l’educazione alla salute 

 la genitorialità 

 le diverse problematiche che interessano le transizioni evolutive e il   

   ciclo di vita della famiglia 
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Il Consultorio Familiare Adolescenti e Giovani  è una struttura 

accreditata con Delibera Giunta Regionale della Lombardia e 

autorizzata all’apertura il 15/7/2011 



IL CONSULTORIO ADOLESCENTI E GIOVANI IL CONSULTORIO ADOLESCENTI E GIOVANI   

AL CONSULTORIO ADOLESCENTI E GIOVANI possono rivolgersi 

anche i genitori che intendono accompagnare i figli preadolescenti e 

adolescenti a vivere la crescita in tutta la sua complessità e 

pienezza e vogliono aiutarli ad affrontare eventuali disagi che 

richiedono l’attivazione di tutta la famiglia 

Età di riferimento dei ragazzi: 12 – 24 anni 



 

 

 

per comprendere alcune situazioni che possono accompagnarsi ad 

una fase particolare della tua vita o a momenti di disagio – quali ad es. 

situazioni di malessere o ansietà, perdite e separazioni, disturbi 

alimentari o comportamenti a rischio … - e per ricercare insieme modi 

efficaci per farvi fronte. 
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su temi attinenti la salute, lo sviluppo fisico, la sessualità, la 

procreazione e le malattie a trasmissione sessuale 

 

 

da parte di operatori competenti con i quali chiarire dubbi e affrontare 

questioni che riguardano il modo di porsi con sè stessi,, con il proprio 

corpo, l’affettività e la sessualità, i rapporti con i genitori, 

la/il partner e gli altri, a scuola, al lavoro o nel tempo libero. 
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Nel Consultorio Adolescenti e Giovani operano i seguenti operatori: 

• n. 16 psicologi 

 n. 1 Assistente sociale 

 n. 1 Ginecologa 

 n. 1 Ostetrica 

 n. 1 Assistente sanitario 

 

I Consultori Familiari della Fondazione Angelo Custode affiancano 

all'equipe di base anche altre competenze:  

 n. 1 Consulente etico 

 n. 1 Consulente Ecclesiale 

 n. 1 Consulente legale 
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Persone accolte nel periodo dal 26/7/2011 al 31/12/2013 

Persone accolte per fasce d’età 

Nel periodo di riferimento si sono rivolte al Consultorio Adolescenti 

 2491 persone e  1660 famiglie 
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Persone accolte per territorio di residenza 
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Persone accolte per modalità di invio al Consultorio 
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Persone accolte per modalità di invio al Consultorio 
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Persone straniere accolte nel periodo dal 26/7/2011 al 31/12/2013 

Persone accolte per fasce d’età 

Nel periodo di riferimento si sono rivolte al Consultorio Adolescenti 

 312  persone straniere pari al 12,5% delle persone accolte 
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Persone straniere accolte per area continentale di provenienza 
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L’attività dell’Are Formazione è portata avanti da un team di 

61 formatori 
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L’offerta dell’Area formazione 
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