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ITINERARIO DI FORMAZIONE  
PER CATECHISTI DEGLI ADULTI 

 
 
 
 
 
 

 
Contributo per Consiglio Pastorale Diocesano del 5 giugno 2015  

 
 
PARTECIPANTI: 207 
 

Stezzano 73  Redona 65  Terno d’Isola 69 

 
età media dei partecipanti 54 anni (più giovane: 30; più vecchio: 79) 
frequenza agli incontri: 90% 
hanno partecipato anche 4 sacerdoti 
 
 
PARROCCHIE DI PROVENIENZA: 68 
 
VICARIATI DI PROVENIENZA: 25 
 

vicariato 
parrocchie 
coinvolte 

partecipanti 

1   urbano nord – ovest 1 5 

2   urbano est 2 3 

3   urbano sud – ovest 2 7 
totale città 5 15 

4   Albino – Nembro 3 12 

5   Almenno SS – Ponteranica – Villa d’Almè 2 3 

6   Alzano 1 2 

7   Ardesio – Gromo 1 1 

8   Borgo di Terzo – Casazza 0 0 

9   Branzi – Santa Brigida – San Martino oltre la Goggia 0 0 

10   Brembilla – Zogno 1 5 

11   Calepio – Telgate 3 10 

12   Calolzio – Caprino 1 1 

http://www.diocesibg.it/pls/bergamo/v3_s2ew_consultazione.mostra_pagina?id_pagina=2
http://www.google.it/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRw&url=http://www.sanmarcovecchio.it/smv/index.php?option=com_k2&view=item&id=102:dopo-tre-giorni-lo-trovarono-nel-tempio&Itemid=98&lang=&ei=DdZNVa3YBsG1UZ-vgJgJ&bvm=bv.92885102,d.d24&psig=AFQjCNEdfurZUbWhQedzMkUzPMqCTw29qg&ust=1431250822871687
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13   Capriate – Chignolo – Terno 8 30 

14   Clusone – Ponte Nossa 3 7 

15   Dalmine – Stezzano 7 41 

16   Gandino 1 4 

17   Gazzaniga 1 2 

18   Ghisalba – Romano 5 10 

19   Mapello – Ponte San Pietro 6 17 

20   Predore 1 1 

21   Rota Imagna 2 4 

22   San Giovanni Bianco – Sottochiesa 1 2 

23   Scanzo – Seriate 4 11 

24   Selvino – Serina 5 8 

25   Solto – Sovere 1 3 

26   Spirano – Verdello 4 14 

27   Trescore 2 4 

28   Vilminore 0 0 
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DESTINATARI 
dal testo di presentazione dell’itinerario, reperibile sul sito internet della Diocesi: 

“I destinatari dell’itinerario formativo diocesano sono donne e uomini adulti che, in 
parrocchia, già animano gruppi di catechesi di adulti, gruppi di centri di ascolto, oppure 
persone nuove a cui si intende affidare questa ministerialità, responsabilità.” 
 
Ambito parrocchiale di provenienza 

- catechesi degli adulti 
- itinerario di fede dei fidanzati 
- incontri ai genitori dell’iniziazione cristiana 
- catechisti battesimali 
- gruppi biblici 

 
Almeno il 50% dei partecipanti ad ogni itinerario ha fatto o sta facendo il catechista 
dell’iniziazione cristiana.  
Ad alcuni di loro si è chiesto questo impegno formativo in vista di un passaggio 
dall’iniziazione cristiana alla catechesi con adulti. 
 
 
ATTENZIONI POSTE NELL’ITINERARIO FORMATIVO 
 
dal testo di presentazione dell’itinerario, reperibile sul sito internet della Diocesi: 

“Coinvolgere e responsabilizzare i laici adulti: la lettera pastorale chiedeva alle comunità 
di individuare laici adulti che assumano la ministerialità dell'essere annunciatori (compagni 
di viaggio) di altri adulti nelle diversificate forme di catechesi agli adulti.” 

 
Non è certo il dato di quanti sono stati “investiti” di questo incarico della formazione a cui 
seguirà un impegno in parrocchia. Forse il 60%? 
 

 

“Favorire e promuovere un metodo che sia anche contenuto della catechesi e 
dell'annuncio: secondo la proposta dello schema vita – parola – vita. Non si tratta solo di 
una tecnica di conduzione, ma di ritrovare già nell'esistenza di ciascun adulto i segni della 
presenza di Dio o le occasioni in cui si è testimoni.”  
 
Per questo negli incontri si privilegia la tecnica del laboratorio trasformativo (cfr. E. 
Biemmi, Compagni di viaggio, pag 8-11). 
Questa è utilizzata in vista anche di una riproposizione nei gruppi di adulti: è la modalità 
che più fa parlare la vita. 
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OBIETTIVI DELL’ITINERARIO 
 

dal testo di presentazione dell’itinerario, reperibile sul sito internet della Diocesi: 

“L'obiettivo dell'itinerario è di preparare figure adulte maschili e femminili in grado di 
svolgere il ministero dell’evangelizzazione e della catechesi degli adulti. Le competenze 
offerte da questo itinerario sono competenze trasversali.  
 
Pertanto occorre essere consapevoli che la formazione data da questo itinerario non 
esaurisce la formazione al ministero della catechesi e dell’evangelizzazione. Essa va 
completata inviando ad altre istanze formative. Questa formazione si prende a carico gli 
aspetti più trascurati in campo ecclesiale e quelli spesso decisivi per la comunicazione della 
fede.” 
 
 
TEMI AFFRONTATI 

primo incontro: IL VOLTO DELL’ADULTO – fotografia degli adulti di oggi  
patto formativo, attese e bisogni 
fase proiettiva: preghiera, lavoro personale, confronto di gruppo 
fase di approfondimento: intervento formativo di Enrico Morosini 
fase di riappropriazione: lavoro a casa 

 

secondo incontro: PASSAGGI DI VITA – diventare adulto e sguardo di fede  
fase proiettiva: preghiera, lavoro personale, confronto a piccoli gruppi 
fase di approfondimento: interevento formativo di don Andrea Mangili 
fase di riappropriazione: preghiera finale, lavoro a casa 

 

terzo incontro: INCONTRI DI FEDE – fede ricevuta e testimoniata  
fase proiettiva: preghiera, video-testimonianze, lavoro personale, confronto a piccoli gruppi 
fase di approfondimento: intervento formativo di don Flavio Bruletti 
fase di riappropriazione: lavoro a casa 

 

quarto incontro: RACCONTARE DIO AGLI UOMINI – raccontare la fede e il raccontarsi di Dio  
fase proiettiva: preghiera 
fase di approfondimento: intervento formativo di don Giovanni Gusmini 
fase di riappropriazione: provocazioni con l’arte, confronto di gruppo, preghiera finale, lavoro a casa 

 

quinto incontro: COMPAGNI DI STRADA – contenuti di metodo  
fase proiettiva: preghiera, confronto di gruppo 
fase di approfondimento: intervento formativo di Chiara Moroni 
fase di riappropriazione: attività personale, intervento formativo di Enrico Morosini, lavoro a casa 

 

sesto incontro: SOGNI E PROGETTI – elementi di progettazione  
fase proiettiva: ascolto di un’esperienza di una parrocchia (Stezzano e Grassobbio), rielaborazione 
personale e di gruppo 
fase di approfondimento: intervento formativo di don Andrea Mangili 
fase di riappropriazione: lavoro a casa 
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ÉQUIPE FORMATIVA DIOCESANA 
 
L’équipe è formata da 2 sacerdoti, tra cui il direttore dell’Ufficio catechistico, e da 5 laici. 
Nella realizzazione dell'itinerario emerge la responsabilità laicale: la proposta è scelta, 
programmata, condotta e realizzata dall’équipe. 
L’auspicio è che questo modo di procedere diventi "modello" per i partecipanti 
all’itinerario, nelle loro comunità parrocchiali.  
  
Impegni dell’équipe tra primo e secondo anno: 
 

incontri di programmazione 34 

serate degli itinerari  48 

totale 82 

 
Nel gennaio 2015 l’équipe diocesana si è incontrata con fratel Enzo Biemmi per una 
valutazione dell’itinerario. 
L’équipe ha analizzato anche il materiale e la proposta in uso nella Diocesi di Padova, e ha 
avuto un confronto e uno scambio con l’équipe formativa della Diocesi di Ravenna. 
 
 
ATTESE E BISOGNI DEI PARTECIPANTI dichiarati nel primo incontro dei 3 itinerari 
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VERIFICA: risultati raccolti nel sesto incontro dei 3 itinerari 
 

 
 
Su 207 partecipanti ai tre itinerari, solo 1 dichiara di non avere l’intenzione di 
partecipare all’itinerario del secondo anno e 14 non rispondono alla domanda. 
 
 
ITINERARI NELL’ANNO PASTORALE 2015-2016 
 

3 SECONDI ANNI: 
Stezzano: nei lunedì 14-21-28/09; 5-12-19/10 dalle 20.30 alle 22.30 
Redona: nei sabati 16-26-30/01; 06-20-27/02 dalle 15.00 alle 17.00 
Terno d’Isola: nei martedì 19-26/04; 03-10-17-24/05 dalle 20.30 alle 22.30 
 

2 PRIMI ANNI: 
Clusone: nei lunedì 26/10; 3/11 (martedì); 9-16-23-30/11 dalle 20.30 alle 22.30 
Gorlago: nei venerdì 1-8-15-22-29/04; 6/05 dalle 20.30 alle 22.30 
 
 
 

Con la stessa metodologia verrà proposto un corso  
per nuovi catechisti dell’iniziazione cristiana tra ottobre e novembre 2015. 


